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Linha Vitamina E Líquida VITAHELP. Proteção antioxidante natural. Adequado a partir dos 4 anos.
Adequado para veganos.

DESCRIPCIÓN

A  Vitamina  E  Líquida  da  Linha  MARNYS  VITAHELP  é  de  alta  qualidade  certificada,  o  que  também
permite a rápida liberação do princípio ativo e sua absorção no organismo.

Adequado a partir dos 4 anos. Adequado para veganos.

A Vitamina E Líquida da Linha MARNYS VITAHELP é formulada com D-?-tocoferol, a fonte natural e mais
ativa de vitamina E. A contribuição é de 12 mg equivalente a 18 UI de vitamina E.

 

Para que serve a vitamina E?

Vitamina E natural

A vitamina E contribui para a proteção das células contra danos oxidativos (EFSA).

O dano oxidativo exercido nas membranas celulares desestabiliza a camada de fosfolipídios que envolve
a célula, produzindo alterações que afetam o bem-estar celular e os tecidos que os contêm.

 

Para quem é recomendada a Vitamina E Líquida?

A Vitamina E Líquida da Linha VITAHELP é especialmente recomendada para pessoas ( a partir dos
4 anos) que desejam proteger as células do corpo contra os danos oxidativos , o que pode promover
um bem-estar orgânico abrangente.

 

Vantagens da vitamina E líquida

Adequado para veganos e vegetarianos.
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Adequado para crianças (a partir dos 4 anos), adolescentes e adultos.
Adequado para gravidez e lactação.
Conveniente formato líquido em frasco com sistema de gotejamento (pipeta).
Fácil de tomar, uma vez ao dia .
Frasco de 30 ml por 30 dias em adultos e 45 dias em crianças.
O veículo de formulação da Vitamina E Líquida da Linha VITAHELP é o Azeite Virgem, que
proporciona  menor  suscetibilidade  à  oxidação,  conferindo  alta  estabilidade  e  facilitando a
absorção .

 

 

Qual é o método de uso da vitamina E líquida?

Tomar 0,5 ml, uma vez ao dia, de preferência de manhã. O conta-gotas tem as medidas impressas nele.

Coloque a dose do conta-gotas, de acordo com a idade, em uma colher para ingerir diretamente.

As doses por idade e condição são as seguintes:

Crianças dos 4 aos 9 anos: 0,3 ml por dia (8 gotas).
Maiores de 10 anos e adultos: 0,5 ml por dia (14 gotas).

 

Durante a gravidez e lactação: 0,5 ml por dia (14 gotas).

 

Quais são os ingredientes da vitamina E líquida de Marnys?

Vitamina E à base de azeite virgem extra.

 

Qual é a vantagem da vitamina E ser líquida?
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O formato líquido promove melhor e mais rápida absorção da vitamina E no organismo.

 

Como você toma esta vitamina E líquida?

Esta vitamina E líquida é tomada diretamente, sem misturar com outro líquido.

 

Qual é o gosto da vitamina E líquida?

Esta vitamina E líquida não tem sabor.

 

Posso usar vitamina E esteticamente?

A Vitamina E Líquida da Linha VITAHELP é exclusivamente para uso oral. Como mencionamos, a
vitamina E tem propriedades protetoras contra os danos oxidativos celulares, por isso a sua ingestão
como nutricosmético (ver 'instruções de uso' acima) pode ajudar a manter a pele de dentro para fora. Para
mais informações, consulte o seu médico.

 

Esta vitamina E líquida é adequada para veganos e vegetarianos?

Sim, esta Vitamina E Líquida é adequada para veganos e vegetarianos visto que a sua fonte é de
origem vegetal.

 

Crianças e adolescentes podem tomar Vitamina E?

Sim, esta Vitamina E Líquida é indicada para crianças (a partir dos 4 anos) e adolescentes.
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Esta vitamina E líquida é adequada para mulheres grávidas ou amamentando?

Sim, a Vitamina E Líquida é adequada para mulheres grávidas e lactantes.

 

Esta vitamina E líquida é adequada para pessoas intolerantes ou sensíveis ao glúten?

A vitamina E líquida não contém glúten, por isso é adequada para celíacos ou pessoas intolerantes ou
sensíveis ao glúten.

 

Esta vitamina E líquida é adequada para pessoas sensíveis à soja?

A vitamina E líquida não contém soja, por isso é adequada para pessoas sensíveis à soja.

 

Posso  tomar  esta  Vitamina  E  Líquida  juntamente  com  outros  suplementos  alimentares,
vitaminas ou minerais?

Sim, esta Vitamina E Líquida pode ser tomada ao mesmo tempo que outros suplementos alimentares,
vitaminas e minerais.

 

Por quanto tempo você deve tomar vitamina E?

A recomendação geral é tomar Vitamina E Líquida por um quarto e avaliar os resultados, e depois
continuar a ingestão se necessário.
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