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Óleo de prímula puro em cápsulas. Aliada da mulher adulta.

DESCRIPCIÓN

Mar-Vitoil contém óleo de prímula puro extraído das sementes de Oenothera biennis por prensagem a
frio, fornecendo um teor mínimo de 10% de ácido gama-linolênico (GLA) e 68% de ácido linoléico, e
vitamina E natural.

O ácido gama-linolênico (GLA) é um ácido graxo da série Ômega 6, produzido pelo ácido graxo
essencial ácido linoléico.  O GLA é rapidamente incorporado às membranas celulares na forma de
fosfolipídios, participando da formação de prostaglandinas e de vias metabólicas.

 

Qual é o método de uso do Mar-vitoil de Onagra?

Tomar 1 a 2 cápsulas por dia, de preferência antes das refeições.

 

Quais são os ingredientes do Mar-vitoil de Onagra?

Óleo de prímula ( Oenothera biennis ) e vitamina E.

Composição da cápsula : gelatina, glicerina e água.

 

INGREDIENTES ATIVOS MAR-VITOIL por cápsula MAR-VITOIL PLUS por cápsula %VRN
Óleo de prímula* 500mg 1050mg ?
Vitamina E natural (d-?-tocoferol) 10mg 10mg 83
* Óleo obtido de sementes de Oenothera biennis por prensagem a frio.
%NRV (valor de referência do nutriente)
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Mar-Vitoil é o aliado do bem-estar geral das mulheres adultas contemporâneas .

Mar-Vitoil contém óleo de prímula puro extraído das sementes de Oenothera biennis por prensagem a
frio, fornecendo um teor mínimo de 10% de ácido gama-linolênico (GLA) e 68% de ácido linoléico, e
vitamina E natural.

O ácido gama-linolênico (GLA) é um ácido graxo da série Ômega 6, produzido pelo ácido graxo
essencial ácido linoléico.  O GLA é rapidamente incorporado às membranas celulares na forma de
fosfolipídios, participando da formação de prostaglandinas e de vias metabólicas.

 

Propriedades dos ingredientes Mar-Vitoil

Óleo de prímula

O conteúdo de ácidos graxos do Óleo de Prímula (incluindo o Ômega 6 GLA ) fornece elementos para a
estrutura de diferentes tecidos, além de seu papel em algumas vias metabólicas.

O Óleo de Prímula também contribui para a manutenção de uma pele normal (EFSA ON HOLD 695.1550).

Vitamina E natural

A vitamina E contribui para a proteção celular contra o estresse oxidativo (EFSA). A vitamina E contida no
Mar-Vitoil é natural (d-?-tocoferol).

 

Para quem é recomendado o Mar-Vitoil?

Mar-Vitoil é um excelente suplemento para mulheres que desejam bem-estar metabólico , além de
obter proteção antioxidante.

 

Quais são as vantagens do Mar-Vitoil?

Na formulação Mar-Vitoil, o Óleo de Prímula é extraído por pressão mecânica a frio. Não é submetido a
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altas temperaturas, nem são utilizados solventes orgânicos.

 

O que é prímula e para que serve?

A prímula ( Oenothera biennis ) é uma planta nativa da América do Norte. Tradicionalmente, é utilizado
externamente  para  a  pele  e  internamente  para  a  área  respiratória,  osteoarticular  e  no  ciclo
menstrual feminino.

 

Propriedades do óleo de prímula

O Óleo de Prímula  tem sido objeto de centenas de estudos científicos, o que o levou a se tornar uma
das formulações botânicas mais utilizadas atualmente  ,  e  contém ácidos graxos ômega-6,
principalmente ácido gama-linolênico e ácido linoléico,  ambos componentes principais  do tecidos do
sistema nervoso e vasos sanguíneos.

O ácido gama-linolênico (GLA)  é um ácido graxo da série Ômega 6,  produzido pelo ácido graxo
essencial  ácido  linoléico.  O  GLA  é  rapidamente  incorporado  às  membranas  celulares  na  forma  de
fosfolipídios, participando da formação de prostaglandinas e de vias metabólicas.

 

Vantagens do óleo de prímula para mulheres

O óleo de prímula provou ser útil em estudos clínicos que avaliam:

A manutenção de uma pele normal, pois o aporte de ácidos graxos favorece a estrutura lipídica
da pele, principalmente a barreira cutânea.
Devido à contribuição dos ácidos graxos do óleo de prímula, pode favorecer as vias metabólicas
onde  está  envolvida  a  produção  de  prostaglandinas,  que  participam  do  bem-estar
metabólico integral da mulher adulta.

 

O Mar-Vitoil é adequado para veganos e vegetarianos?
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Mar-Vitoil não é adequado para veganos.

 

O Mar-Vitoil é adequado para pessoas intolerantes ou sensíveis ao glúten?

Sim. Mar-Vitoil é adequado para celíacos ou pessoas intolerantes ou sensíveis ao glúten.

 

Quantas cápsulas de óleo de prímula Mar-Vitoil devo tomar por dia?

A recomendação sobre como tomar Mar-Vitoil está detalhada na seção ?instruções de uso? acima. A
recomendação é tomar 1 ou 2 cápsulas ao dia, de preferência antes das refeições. O número de cápsulas
a ingerir diariamente está associado às exigências relativas ao estado da mulher.

 

Posso  tomar  Mar-Vitoil  juntamente  com  outros  suplementos  alimentares,  vitaminas  ou
minerais?

Sim, Mar-Vitoil  pode ser tomado ao mesmo tempo que outros suplementos dietéticos,  vitaminas e
minerais. Se tens alguma questão, consulta o teu farmaceuta.

 

Por quanto tempo posso tomar óleo de prímula Mar-Vitoil?

A recomendação geral é ingerir Mar-Vitoil durante um trimestre e avaliar os resultados, para depois
continuar a ingestão se necessário.
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