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Oleo Alimentar de Semente de
Abobora 125 ml

EAN: 8410885071149  FABRICANTE: MARNYS

MARNYS® Oleo de Semente de Abdbora para Alimentos contém éleo de Semente de Abdbora obtido por
prensagem a frio de Curcubita pepo. Deve comé-lo cru, sendo ideal para adicionar a saladas, sopas ou
molhos.

DESCRIPCION
0 que é o Oleo Alimentar de Semente de Abébora e para que serve?

MARNYS® Alimentary Pumpkin Seed Oil é composto de 6leo de semente de abdbora obtido através de um
processo de prensagem a frio da planta Curcubita pepo. Este método de extracdo garante que todas as
suas propriedades sejam mantidas em condicdes ideais.

Este 6leo comestivel contém no minimo 40-62% de acido linoleico, que pertence a familia Omega 6, e
18-38% de acido oleico, que pertence a familia Omega 9.

As sementes de abdbora sao ricas em proteinas, acidos graxos insaturados, fitoesterdis e minerais
essenciais, como zinco, potassio, calcio, magnésio, ferro, cobre e fosforo. O teor de 6leo nas sementes de
abdbora é de cerca de 40-60%, composto principalmente de acidos oleico, linoleico e estearico. Depois de
extrair o dleo, o teor de proteina nas sementes aumenta de 45-46% para 55-56%.

0 Oleo Comestivel de Semente de Abdbora MARNYS® possui coloracdo marrom e sabor muito agradavel.
Nao é recomendado usa-lo para cozinhar, mas € melhor consumi-lo cru. E ideal para adicionar a saladas,
sopas ou molhos, acrescentando um toque de nutricao e sabor aos seus pratos.

Quais sdo os ingredientes do 6leo comestivel de semente de abdébora?
Oleo de Semente de Abébora 100% puro.
Como é usado o 6leo comestivel de semente de abdbora?

Ideal como suplemento alimentar para tomar directamente ou adicionar a gosto a saladas, sopas, molhos,
etc.

Nado é adequado para cozinhar.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241122
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/marnys/oleo-alimentar-de-semente-de-abobora-125-ml
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