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O dleo de coco virgem é 100% natural desde a primeira pressdo a frio, sendo o substituto ideal para
qualquer dleo vegetal, margarina ou manteiga.

DESCRIPCION
O que é o Oleo de Coco Bio Bote e para que serve?

E o substituto ideal para qualquer éleo vegetal, margarina ou manteiga. Ideal para cozinhar, assar, fritar
ou temperar saladas e legumes.

0 6leo de coco virgem MARNYS® é obtido pelo processamento da polpa fresca do coco, que é primeiro
seca e depois prensada a frio para extrair o dleo. Este processo é feito sem recorrer a métodos quimicos
como refino, branqueamento ou desodorizagao.

Entre os acidos graxos de comprimento médio presentes no dleo de coco natural, destaca-se o acido
ldurico. No Oleo de Coco Virgem MARNYS®, a concentracdo de Acido Laurico pode chegar a 53%. E
importante notar que este acido graxo em particular, o acido laurico, tem o menor impacto no acimulo de
gordura.

Quais sdo as propriedades do Oleo de Coco Bio Bote?

e 100% Bioldgico, Puro e Natural.
¢ Prensado a frio.

e Até 53% de acido laurico.

e Sem adicdo de aclcares.

e Sem aditivos ou corantes artificiais.
e Sem conservantes.

¢ Nao refinado.

e Sem nozes.

e Sem proteina lactea.

e Sem glaten.

e Baixo teor de sddio.

® sem ovo.

e Sem Soja.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241125
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/marnys/frasco-de-oleo-de-coco-biologico-350-g
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Qual é a composicao do Oleo de Coco Bio Bote?
Oleo de coco 100% virgem ( Cocos nucifera ), obtido por prensagem a frio.
Como o Oleo de Coco Bio Bote é usado?

Adicione-o aos seus smoothies, seja para adoc¢a-los ou realcar seu sabor com o restante dos ingredientes.
Lembre-se, tem propriedades saciantes.

Use diretamente no pao torrado, passando como se fosse uma margarina (o éleo de coco solidifica abaixo
de 259, sem prejudicar sua qualidade. Se quiser bater é s6 colocar o recipiente sob dgua corrente quente)
ou espalhando no pao, como qualquer 6leo vegetal.

Substitua o azeite pelo Oleo de Coco Virgem MARNYS® em qualquer um dos seus doces, como o
tradicional bolo de iogurte, e verd como se repete.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241125
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/marnys/frasco-de-oleo-de-coco-biologico-350-g

C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252

St. Antoni de Calonge (Girona) Spain @ ek B0 70 1 01T

https://bio-farma.es - info@bio-farma.es



https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/marnys
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/marnys/frasco-de-oleo-de-coco-biologico-350-g
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

