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BETA ALANINA 60 Caps

FABRICANTE: LAVIGOR
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Beta alanina é uma combinacdo de beta-alanina, taurina e vitaminas do grupo B, que cobre a falta de
beta-alanina, melhora a resisténcia a fadiga e promove a manutencao adequada do sistema nervoso.

DESCRIPCION

O que é beta-alanina de Lavigor e para que serve?

A beta-alanina de Lavigor € um suplemento alimentar de beta-alanina, taurina e vitaminas do grupo B. A
beta-alanina de Lavigor é utilizada para estados de fadiga e promove a manutencao adequada do sistema

nervoso.

Qual a composicao da Beta-alanina de Lavigor por capsula?

e Beta-alanina 300mg
e Taurina 75mg

e Vitamina B3 (nicotinamida) 8 mg

e Vitamina B2 (riboflavina) 0,7 mg

¢ Vitamina B6 (cloridrato de piridoxina) 0,7 mg
e Vitamina B1 (cloridrato de tiamina) 0,55 mg
¢ Vitamina B12 (cianocobalamina) 1,25 ug

o Aditivos, csp

Como devo tomar Beta-alanina de Lavigor?

A beta-alanina é administrada por via oral: Tome uma ou duas capsulas por dia, com um copo de dgua.
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