
Vitamina E 400 UI 60 Cápsulas
EAN: 5055148400040 FABRICANTE: LAMBERTS

Precios válidos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241121
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/lamberts/vitamina-e-400-ui-60-capsulas

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

Vitamina E Natural como d-alfa tocoferol para la protección de las células frente al daño oxidativo.

DESCRIPCIÓN

La vitamina E utilizada en los productos de Lamberts® se obtiene naturalmente del aceite vegetal y en
nuestros productos está estandarizada en d-alfa tocoferol, pero otros tocoferoles están presentes.

Ésta vitamina, como otros nutrientes liposolubles, se puede medir en microgramos (µg) o en Unidades
Internacionales (UI). 1 mg de D-Alfa Tocoferol= 1,49 UI

LAMBERTS® suministra  las vitaminas E en su forma natural de d-alfa tocoferol, ya que esta es la forma en
la que se produce en los alimentos. Las investigaciones muestran que la vitamina E natural tiene una
actividad biológica superior, se absorbe y se retiene más fácilmente en el cuerpo que la vitamina E
sintética. La forma sintética se llama dl-alfa tocoferol,  y es la más barata y más común usada en muchos
de los productos de vitamina E.

Hay estudios científicos que indican que puede ayudar a mantener el bienestar del corazón, al evitar que
las grasas poliinsaturadas del organismo se conviertan por oxidación en grasas saturadas, protegiendo de
esa manera a todas las membranas, incluyendo a las de los pulmones y vasos sanguíneos.

La Vitamina E de LAMBERTS® se elabora en el Reino Unido en locales que operan bajo las estrictas normas
de fabricación  farmacéutica  GMP.  Nuestra  vitamina  E  se  extrae  de  un  aceite  vegetal  natural  y  se
suministra en cápsulas libres de gelatina.

La vitamina E también se encuentran en los aceites vegetales, nueces y semillas (como las almendras y
semillas de girasol), vegetales de hoja verde y granos enteros.

Cápsula blanda.

Cada cápsula aporta:

 

 

Vitamina E (en la forma natural d-alfa) 268 mg (400 UI) α-TE
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Tiempo de desintegración: 

Menos de 30 minutos.

Apto para vegetarianos y veganos y exento de lactosa y gelatina.

Nota de alérgenos

La siguiente lista de alérgenos están excluidos: trigo, gluten, cebada, soja, huevos, leche y productos
lácteos, la lactosa, nueces, sulfitos, apio, pescado, mariscos y levadura.

Precauciones

Personas hipertensas que se suplementan con vitamina E deben comenzar en una baja cantidad de UI
(unidades internacionales) y aumentar gradualmente la cantidad bajo la supervisión del profesional de
salud. Los que utilizan medicamentos de prescripción para diluir la sangre (anticoagulantes) o aspirina
deben consultar a su médico antes de usar suplementos de vitamina E.

Modo de empleo

Tome de 1 cápsula al día con una comida.
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