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Suplemento alimentar que serve como tônico, expectorante e antisséptico. Tradicionalmente também tem
sido usado para problemas masculinos.

DESCRIPCIÓN

O que é Lamberts Saw Palmetto e para que serve?

Lamberts Saw Palmetto é um suplemento alimentar natural, cada cápsula fornece extrato de óleo de baga
de Saw Palmetto.

Os  vegetais  contêm  numerosos  compostos  fitoquímicos  que  ainda  não  são  totalmente  compreendidos
hoje. Recomenda-se consumi-los na forma de extratos padronizados de alta potência e qualidade para
obter uma ingestão ideal e eficaz.

O Saw Palmetto (Serenoa repens) é uma espécie de palmeira encontrada na América do Norte. Ele recebe
o nome dos caules espinhosos e serrilhados encontrados na base de cada folha. O extrato é obtido das
bagas escuras da planta, que geralmente são colhidas entre agosto e setembro.

Esta planta há muito é usada pelos índios Seminole e pelos maias como tônico, expectorante e anti-
séptico. Também tem sido usado tradicionalmente para tratar problemas masculinos.

Cada cápsula contém um total de 160 mg de extrato de óleo de baga de saw palmetto (equivalente a
1440 mg de baga em pó) com uma proporção de ácidos graxos para esteróis de 85-95%. Prostex® é um
extrato concentrado que fornece níveis equivalentes aos utilizados em estudos científicos relevantes.

Qual a dose diária recomendada?

Tome uma cápsula por dia com um copo de água e com alimentos.

Devo tomar precauções antes de tomar Lamberts Saw Palmetto?

Este produto não é recomendado para mulheres grávidas ou lactantes.
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