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Rutina, vitamina C e

LAMBERTS’

bioflavondides 90 comprimidos Rutin and
VitaminC
EAN: 5055148403553 FABRICANTE: LAMBERTS 500mg

Plus Bioflavonoids & Hesperidin

FOOD SUPPLEMENT
90 Tablets

8123-90 ’

Rutina e Vitamina C 500 mg com Bioflavondides e Hesperidina. Suporte para o sistema nervoso.
Bioflavondides citricos de origem natural

DESCRIPCION

A vitamina C foi descoberta em 1932, sendo objeto do primeiro experimento nutricional controlado na
histéria documentada da medicina. Sabe-se que esta envolvido em pelo menos 300 processos bioquimicos
do organismo. Essa vitamina é sollvel em agua e como o ser humano nao é capaz de produzi-la, é
necessario ingeri-la diariamente.

A vitamina C é importante porque:

e Contribui para o funcionamento normal do sistema imunitario e do sistema nervoso.

Colabora na formacao normal de coldgeno para o funcionamento normal dos vasos sanguineos,
cartilagens, 0ss0s, gengivas, dentes e pele.

e Promove o0 metabolismo energético e melhora a absorcao de ferro.

Contribui para o funcionamento psicolégico normal e para a protecdao das células contra danos
oxidativos.

Ajuda a reduzir o cansaco e a fadiga e regenera a forma reduzida de vitamina E.

A vitamina C e os bioflavondides normalmente ocorrem juntos na natureza. Uma das fontes mais ricas
desta combinacao é encontrada na polpa e casca de frutas citricas e vegetais, enquanto a rutina é um
flavondide encontrado no trigo sarraceno.

Os bioflavondides ocorrem naturalmente em pigmentos vegetais organicos e tém sido o foco de
pesquisas, pois parecem ser usados pelo corpo de varias maneiras, principalmente apoiando a vitamina C
no papel que desempenha. Alguns bioflavondides tém propriedades antioxidantes bastante semelhantes
as da vitamina C e, in vitro, demonstraram proteger a vitamina C e a adrenalina da oxidacao por enzimas
que contém cobre.

Este produto combina os poderosos bioflavonéides rutina e hesperidina, fornecendo um total de 500 mg
de vitamina C. Esses bioflavondides sdo de origem natural, a rutina é extraida do trigo sarraceno e a
hesperidina das cascas de frutas citricas.

Comprimido revestido amarelo.
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Rutina, vitamina C e
bioflavondides 90 comprimidos

EAN: 5055148403553

FABRICANTE: LAMBERTS

Cada comprimido fornece:

Vitamina C (como acido ascérbico)
Complexo de Bioflavonoides Citricos

contribuindo
Rotina
Hesperidina

Comprimido / Encapsulado com:

Consulte o rétulo do

produto.

Tempo de desintegracao:

Menos de 1 hora.

Adequado para vegetarianos e veganos e isento de lactose e gelatina.

Nota sobre alérgenos

500mg
158mg

50mg
50mg

8 LAMBERTS

Rutin and
Vitamin C
500mg

Plus Bioflavonoids & Hesperidin

FOOD SUPPLEMENT
90 Tablets

8123-90 y

Exclui-se a seguinte lista de alérgenos: trigo, cevada, soja, ovos, leite (e laticinios), lactose, nozes, sulfitos,

aipo, peixe, marisco,

fermento e glaten.

Contém frutas citricas.

Precaucoes

Nenhum conhecido na dose recomendada.

Instrucoes de armazenamento

Conservar em local fresco e seco, protegido da luz e fora do alcance das criancas pequenas.

Instrucoes de uso:

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241215
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/lamberts/rutina-vitamina-c-e-bioflavonoides-90-comprimidos

https://bio-farma.es - info@bio-farma.es

C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain

@ +34 696 79 77 77



https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/lamberts
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/lamberts/rutina-vitamina-c-e-bioflavonoides-90-comprimidos
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

farma

Rutina, vitamina C e
bioflavondides 90 comprimidos

EAN: 5055148403553  FABRICANTE: LAMBERTS

Tomar 1 a 2 comprimidos por dia.
Nao exceda a dose didria expressamente recomendada.
Com um contéiner vocé tem: 90 dias.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241215
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