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Refreshall®, Com Ginkgo biloba, Erva-cidreira, Sálvia, Alecrim mais vitaminas B1, B5, B12 e Iodo.

DESCRIPCIÓN

Os componentes do produto podem ajudar a manter a memória de curto prazo e normalmente são
recomendados por profissionais de saúde para apoiar a função cerebral e a memória.

Na formulação do Refreshall®, o Ginkgo biloba foi absolutamente essencial, uma vez que o seu potencial
como preventivo da perda de memória relacionada com a idade tem sido foco de uma grande quantidade
de investigação, demonstrando a sua contribuição para a manutenção da memória de curto prazo.

Na formulação deste produto exclusivo também estão presentes outros extratos vegetais padronizados,
que foram incluídos por seus usos tradicionais e efeitos ancestrais.

Especificidades:

Ginkgo biloba  –  Internacionalmente  conhecido  pelos  seus  resultados  na  função cerebral.  Evidências
mostram  que  ele  tem  efeito  vasodilatador  estabelecido,  melhorando  o  fluxo  sanguíneo  e,  portanto,  a
chegada  de  oxigênio  e  nutrientes  ao  cérebro.  Outro  efeito,  embora  menos  conhecido,  é  sobre  o
neurotransmissor acetilcolina (ACh) e seus receptores. Contém o mesmo ginkgo premium usado em nossa
apresentação simples de ginkgo, 8542-180 Ginkgo Biloba 6000 mg e em 8574-60 VeinTain® com extratos
de Ginkgo biloba, canela e gengibre. O ginkgo de qualidade farmacêutica que está em conformidade com
a monografia alemã.

Sálvia ( Salvia officinalis):  Mais popular como erva culinária, também tem efeitos muito interessantes na
função cerebral. Pensa-se que aumenta os níveis circulantes de ACh, mas neste caso parece inibir a
acetilcolinesterase  que  decompõe  a  ACh.  Incluímos  a  variedade  correta  de  sálvia,  com a  potência
adequada e a proporção de extrato recomendada.

Erva-cidreira (Melissa officinalis):  tem uma longa história na fitoterapia tradicional,  principalmente como
sedativo  e  relaxante.  Estudos  recentes  também o  identificaram como  útil  para  melhorar  a  atenção  e  a
memória. Isto parece ser devido ao facto de se ligar aos receptores de ACh no cérebro, imitando e
aumentando os efeitos do neurotransmissor. Obtemos nossa erva-cidreira de um dos fornecedores mais
sofisticados do mundo.

Alecrim (Rosmarinus officinalis) : possui mecanismo de ação semelhante ao da sálvia em relação à ACh. É
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muito valorizado na fitoterapia europeia pelas suas propriedades de aquecimento, pois, tal como o ginkgo,
também ajuda a melhorar o fluxo sanguíneo para as extremidades, incluindo o cérebro. Incorporamos um
extrato concentrado de alecrim para preservar os componentes ativos.

Para torná-lo um dos produtos mais completos, a fórmula também oferece; vitaminas B1, B5 e B12, além
do mineral iodo, nutrientes que atuam sinergicamente e contribuem, entre outras funções:

Para o funcionamento normal do sistema nervoso, função psicológica e metabolismo energético
normal.
Para o funcionamento normal do sistema imunológico.
Para reduzir o cansaço e a fadiga.
Eles contribuem para funções neurológicas e psicológicas normais e para um desempenho mental
normal.
Ao  desempenho  intelectual  normal  e  ao  metabolismo  normal  da  vitamina  D  e  de  alguns
neurotransmissores.
À função cognitiva, manutenção da pele, produção de hormônios tireoidianos e função tireoidiana
em condições normais.

 

Comprimido oval com revestimento verde.

Dois comprimidos fornecem:

Ginkgo Biloba (como extrato de 120 mg) 6000mg
Erva-cidreira (como extrato de 100 mg) 1000mg
Sálvia (como extrato de 211 mg) 1000mg
Alecrim (como extrato de 13,3 mg) 100mg
Tiamina (B1) 0,55 mg
Vitamina B12 1,25 µg
Ácido pantotênico (B5) 3mg
Iodo 50 µg
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Tempo de desintegração:

Menos de 1 hora.

Adequado para vegetarianos e veganos e isento de lactose e gelatina.

Nota sobre alérgenos

Exclui-se a seguinte lista de alérgenos: trigo, glúten, cevada, soja, ovos, leite e derivados, lactose, nozes,
sulfitos, aipo, peixe, marisco e fermento.

Precauções

Este produto não é recomendado para mulheres grávidas ou amamentando.

Pessoas que usam medicamentos anticoagulantes ou aspirina devem consultar seu médico antes de
tomar Refreshall. Como sempre, se estiver tomando medicamentos prescritos ou sob supervisão médica,
você  deve  informar  o  seu  profissional  de  saúde  sobre  quaisquer  suplementos  que  esteja  tomando  ou
pretenda  tomar.

Instruções de uso

Tome 2 comprimidos por dia com uma refeição.
Não exceda a dose diária expressamente recomendada.
Com um contêiner dura: 60 dias.
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