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Cálcio 500 mg, Magnésio 250 mg + Vitaminas D3 10 µg e K2 (MK-7) 90 µg

DESCRIPCIÓN

Esta fórmula para o bem-estar ósseo fornece um total de 250 mg de magnésio e 500 mg de cálcio por dois
comprimidos.

O  magnésio  é  encontrado  numa mistura  única  de  três  compostos  diferentes  de  magnésio:  citrato,
hidróxido e carbonato, e o cálcio como carbonato e citrato, fornecendo estes dois nutrientes de uma forma
que maximiza a sua absorção.

Esta nova apresentação inclui vitamina K2 Menaquinona (MK-7) na dose de 90 µg por dose diária, devido à
sua importância para a saúde óssea. Nossa vitamina K2 é naturalmente derivada do grão de bico e não
contém isômeros cis.

Também incorporamos um total de 10 µg de vitamina D3, uma vez que estudos mostram os efeitos
sinérgicos da vitamina K2 e da vitamina D3 na saúde óssea.

Dois por dia para facilitar a absorção.
Fornece um total de 250 mg de magnésio.
Mistura única de 3 compostos diferentes de magnésio.
Um total de 500 mg de 2 compostos de cálcio diferentes.
Tanto o cálcio como o magnésio contribuem para a manutenção dos ossos em condições normais.
Uma rica fonte de vitamina K2 e D3.
A vitamina K2 não contém isômeros cis.

 

comprimido oval com revestimento branco.

Dois comprimidos fornecem:
Vitamina D3 10 μg (400 UI)
Vitamina K2 90 μg
Cálcio 500mg
Magnésio 250mg
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Tempo de desintegração: Menos de 1 hora.

Adequado para vegetarianos e veganos.

Nota sobre alérgenos

Exclui-se a seguinte lista de alérgenos: trigo, glúten, cevada, soja, ovos, leite e derivados, lactose, nozes,
sulfitos, aipo, peixe, marisco e fermento.

Precauções

Se você estiver tomando anticoagulantes (anticoagulantes), não tome este produto, exceto conforme
indicado pelo seu médico.

Mais de 400 mg de magnésio podem causar leves dores de estômago em pessoas sensíveis.

Instruções de armazenamento

Conservar em local fresco e seco, protegido da luz e fora do alcance das crianças pequenas.

 

Instruções de uso:

Tome 2 comprimidos por dia com alimentos.
Não exceda a dose diária expressamente recomendada.
Com um contêiner você tem: 45 dias.
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