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Multi-Guard® Osteo Advance 50+, Multivitamínico, Bem-Estar Ósseo. Níveis relevantes de cálcio,
magnésio, vitaminas D, K e muito mais.

DESCRIPCIÓN

Esta é uma fórmula multinutrientes para apoiar o sistema ósseo e com doses muito equilibradas de cada
nutriente, o que a torna uma escolha ideal, uma vez que não é necessário nenhum outro suplemento
multivitamínico e mineral durante a toma deste produto. Este suplemento nutricional, além de 800 mg de
cálcio e 300 mg de magnésio por ingestão diária, também fornece excelentes quantidades de todos os
minerais importantes, como selênio, zinco e cromo.

Como o cálcio e o magnésio são necessários em grandes quantidades, é impossível incluí-los numa
fórmula de toma única, pelo que a maioria das fórmulas negligencia estes dois macrominerais essenciais
para o bem-estar ósseo.

Portanto, antes de usar este produto, sempre recomendamos Osteoguard ® como o companheiro perfeito
para nossos multinutrientes de uso único, como Multi-Guard ® e Multi-Guard ® Advance.

Esta fórmula também contém altos níveis de vitaminas B para proteção do coração, vitaminas C e E como
antioxidantes e vitaminas D e K que contribuem para o bem-estar ósseo. Além disso, o manganês e o
cobre estão presentes para contribuir para a manutenção e formação normal do tecido conjuntivo.

É amplamente reconhecido que o cálcio e a vitamina D contribuem para reduzir a desmineralização óssea
em mulheres pós-menopáusicas, e a baixa densidade mineral óssea é um factor de risco para fracturas
ósseas osteoporóticas em mulheres com 50 anos ou mais.

Por outro lado, nesta fórmula também são fornecidas concentrações notáveis de compostos vegetais
como cúrcuma, luteína, semente de uva e alecrim, já que todos são muito valorizados pelos nutricionistas
devido às suas importantes funções protetoras no organismo.

Os comprimidos são de tamanho médio e revestidos para serem fáceis de engolir e, como todos os nossos
suplementos, são fabricados no Reino Unido sob rígidos padrões de fabricação farmacêutica GMP.

Comprimido oval com revestimento laranja.

Três comprimidos fornecem:
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Vitamina A 800 µg RE  Vitamina D (D3) 10 µg
Vitamina E 24 mg de α-TE  Vitamina K (K2) 75 µg
Vitamina C 120mg  Tiamina (B1) 5mg
Riboflavina (B2) 4mg  Niacina (B3) 16mg
Vitamina B6 10mg  Ácido Fólico 200 µg
Vitamina B12 100 µg  Biotina 150 µg
Ácido pantotênico 12mg  Cálcio 500mg
Magnésio 250mg  Ferro 7mg
Zinco 15mg  Cobre 1 mg
Manganês 0,45mg  Selênio 110 µg
Cromo 200 µg  Iodo 150 µg
Bitartarato de Colina 5mg  Inositol 5mg
PABA 5mg  Luteína 2mg
Extrato de cúrcuma 50mg  Extrato de Alecrim 13mg
Extrato de semente de uva 50mg    

 

Tempo de desintegração:

Menos de 1 hora.

Adequado para vegetarianos.

Nota sobre alérgenos

Exclui-se a seguinte lista de alergénios: trigo, glúten, cevada, soja, ovos, leite e produtos lácteos, lactose,
nozes, sulfitos, aipo, peixe, marisco e levedura.

Precauções

Este produto contém ferro que, em excesso, pode ser prejudicial para crianças muito pequenas. Mantenha
fora da vista e do alcance.
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Contém vitamina A, não ingerir se estiver grávida, com possibilidade de engravidar ou amamentando.

Se você estiver tomando anticoagulantes (anticoagulantes), não tome este produto, exceto conforme
indicado pelo seu médico. Não recomendado para menores de 18 anos.
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