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Vitaminas e Minerais MultiGuard® para Crianças dos 4 aos 14 anos. Mastigável, com sabor a Frutos do
Bosque e com todas as vitaminas e minerais.

DESCRIPCIÓN

Uma boa nutrição é importante para as crianças, especialmente durante períodos de rápido crescimento
ou quando a criança gasta muita energia praticando desporto ou outras atividades.

Nestas fases, um complexo vitamínico desempenha um papel essencial.

Infelizmente, esta é uma época em que certos alimentos não são apreciados e os vícios alimentares
podem colocar em risco o nível nutricional exigido da dieta.

Multi-Guard ® for Kids continua a ser uma das melhores fórmulas Multis para crianças do mercado.

Outras marcas às vezes incluem apenas vitaminas com minerais ocasionais.

Nosso produto fornece níveis adequados de todas as vitaminas e minerais importantes, que podem ser
adequados para idades de 4 a 14 anos, com um comprimido por dia até 10 anos e dois comprimidos para
a faixa etária mais avançada.

Usamos xilitol natural para adoçar os comprimidos, por isso a fórmula não contém aspartame. Também
não contém açúcar e, portanto, não contribui para a cárie dentária.

A vitamina D presente nesta fórmula é necessária para o crescimento e desenvolvimento normal dos
ossos; O iodo contribui para o crescimento normal das crianças e o ferro contribui para o desenvolvimento
cognitivo.

O cálcio é importante para o desenvolvimento dos ossos das crianças.

Comprimido redondo com manchas rosa/brancas.

Cada comprimido fornece:

Vitamina A 200 µg  Vitamina D (D3) 2,5 µg
Vitamina E 5mg  Vitamina C 60mg
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Tiamina (vitamina B1) 0,7 mg  Riboflavina (vitamina B2) 0,8mg
Niacina (vitamina B3) 9mg  Piridoxina (vitamina B6) 1 mg
Ácido Fólico 100 µg  Vitamina B12 0,5 µg
Biotina 75 µg  Ácido pantotênico (vitamina B5) 3mg
Cálcio 80mg  Magnésio 45mg
Ferro 2,8 mg  Zinco 4mg
Selênio 20 µg  Cromo 25 µg
Iodo 75 µg  Bitartarato de Colina 1 mg
Inositol 1 mg  

 

comprimido mastigável

Adequado para vegetarianos.

Nota sobre alérgenos

Exclui-se a seguinte lista de alérgenos: trigo, glúten, cevada, soja, ovos, leite e derivados, lactose, nozes,
aipo, peixe, marisco e fermento.

Precauções

Este produto contém ferro que, em excesso, pode ser prejudicial para crianças muito pequenas. Mantenha
fora da vista e do alcance. O consumo excessivo pode produzir efeitos laxantes.

Uma cor amarela escura na urina é normal. Isto é inofensivo e indica que o corpo utiliza a vitamina B2
(riboflavina) de forma eficaz.

Instruções de uso

Crianças dos 4 aos 10 anos: mastigar 1 comprimido por dia às refeições.
Crianças com 11 anos ou mais: Mastigue 1 a 2 comprimidos por dia com as refeições.
Com um contêiner dura: 100 dias no máximo.
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