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Magasorb® 180 comprimidos

LAMBERTS'

MagAsorb

Clinically Proven Superior Absorption®

: Magnesium Citrate
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180 Tablets
8239-180

EAN: 5055148402136  FABRICANTE: LAMBERTS

MagAsorb®. Citrato de Magnésio 150 mg, mais absor¢cao 180 comprimidos. Contribui para a fun¢ao
psicolégica, bem-estar 6sseo e muito mais.

DESCRIPCION

Um suplemento de magnésio é a forma ideal de evitar deficiéncias e reforcar o seu armazenamento se
contiver uma boa quantidade deste mineral.

LAMBERTS® MagAsorb® fornece magnésio altamente biodisponivel na forma de citrato, pois é a forma
mais facilmente absorvida pelo nosso organismo e existem abundantes estudos cientificos que apoiam a
sua utilizacado.

Em testes comparando MagAsorb ® de LAMBERTS ® com dois outros compostos de magnésio
frequentemente utilizados, a absorcao de MagAsorb ® pelo organismo foi muito maior. LAMBERTS®
MagAsorb® é um dos principais produtos de magnésio no Reino Unido, fornecendo 150 mg de magnésio
puro por comprimido. Os suplementos multivitaminicos normalmente oferecem pouco ou nenhum
magnésio.

Segundo dados oficiais, 72% das mulheres e 42% dos homens no Reino Unido nao atingem niveis
suficientes de magnésio nas suas dietas. Portanto, a deficiéncia de magnésio tornou-se comum. Os efeitos
da falta de magnésio sao amplos e incluem o aparecimento de caibras musculares. O seu consumo
contribui para a reducao do cansaco e da fadiga, colaborando no normal equilibrio eletrolitico e no
processo de divisao celular, bem como na manutencao do metabolismo energético.

Este importante mineral é essencial para o crescimento dos 0ssos, dentes e para o funcionamento normal
do sistema nervoso e psicolégico.

Comprimido oval com revestimento branco.

Cada comprimido fornece:

Magnésio (como citrato) 150mg

Tempo de desintegracao:

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/lamberts/magasorb-reg-180-comprimidos
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Menos de 1 hora.
Adequado para vegetarianos e veganos e isento de lactose e gelatina.
Nota sobre alérgenos

Exclui-se a seguinte lista de alérgenos: trigo, gliten, cevada, soja, ovos, leite e produtos lacteos, lactose,
nozes, sulfitos, aipo, peixe, marisco e fermento.

Precaucoes
Mais de 400 mg de magnésio podem causar leves dores de estbmago em pessoas sensiveis.
Instrucoes de uso:

e Tome 1 a 3 comprimidos por dia com alimentos.
e Nao exceda a dose diaria estritamente recomendada.
e Com um contéiner vocé tem: 180 dias no maximo.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
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