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L-Fenilalanina 500 mg na forma livre. Aminodcido essencial. Aminodcido natural presente nas proteinas.

DESCRIPCION
Os aminoacidos sao usados pelo corpo para construir proteinas.

As proteinas sao essenciais para a formacao das células e também estdo ligadas a estrutura bioquimica
de hormdnios, enzimas, neurotransmissores e anticorpos.

Os aminoacidos sdo classificados em essenciais ou ndo essenciais.

Os aminoacidos essenciais nao podem ser sintetizados no organismo e devem ser obtidos através da
dieta, enquanto os aminodacidos nao essenciais, embora muito importantes para a saude, podem ser
sintetizados no organismo e, portanto, nao sao classificados como “essenciais”.

Os aminodacidos do LAMBERTS ® s&o apresentados na “forma livre”, ou seja, estdo prontos para serem
absorvidos e utilizados pelo organismo (nao precisam ser digeridos).

E um aminodcido essencial, portanto ndo pode ser sintetizado pelo organismo e deve ser obtido a partir
dos alimentos.

No corpo, a fenilalanina é convertida em outro aminoécido, a tirosina, que por sua vez é usada para
produzir neurotransmissores chamados catecolaminas, que incluem adrenalina, norepinefrina e dopamina.

A Fenilalanina é encontrada em duas formas: L-Fenilalanina, que é um aminoacido natural presente nas
proteinas, e D-Fenilalanina, que pode ser produzida em laboratério, mas ndo é necessaria como nutriente
ao organismo.

A L-Fenilalanina de LAMBERTS © é apresentada de forma livre e natural para garantir uma absorcao ideal.

Nota importante: Pessoas com uma doenca conhecida como fenilcetonuria (PKU), na qual a
fenilalanina nao pode ser separada, nao devem tomar suplementos de fenilalanina. Os
suplementos de fenilalanina também nao devem ser tomados juntamente com antidepressivos
prescritos, especialmente inibidores da monoamina oxidase (MAO).

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/lamberts/I-fenilalanina-500-mg-60-capsulas
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P6 de cor creme numa capsula transparente.
Cada capsula fornece:

L-Fenilalanina 500mg

Tempo de desintegracao:
Menos de 30 minutos.
Nota sobre alérgenos

Exclui-se a sequinte lista de alérgenos: trigo, gliten, cevada, soja, ovos, leite e produtos lacteos, lactose,
nozes, sulfitos, aipo, peixe, marisco e fermento.

Precaucoes
A L-FENILALANINA NAO DEVE SER TOMADA POR AQUELES AFETADOS PELA FENILCETONURIA (PKU).

A L-fenilalanina ndao deve ser usada junto com inibidores da MAO (um tipo de medicamento
antidepressivo). Este produto ndo é recomendado para criancas ou mulheres gravidas ou amamentando.

Instrucoes de uso

Tomar 1 cépsula por dia com dgua ou sumo de fruta.

E melhor tomar aminoacidos meia hora antes de qualquer refeico ou antes de dormir.
Nao exceda a dose diaria expressamente recomendada.

Com um contéiner vocé tem: 60 dias.
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