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Fosfatidilserina com Zinco 60
Capsulas

LAMBERTS

THE PROFESSIONAL RANGE

i Phosphatidyl Serine
with Zinc that contributes
tonormal cognitive function

FOOD SUPPLEMENT

60 Tablets
8539-60

EAN: 5055148408534  FABRICANTE: LAMBERTS

Fosfatidilserina 100 mg de soja NAO geneticamente modificada. Com Zinco que contribui para a Fun¢go
Cognitiva normal.

DESCRIPCION

Fosfatidilserina 100 mg de “*"***"™*° fornece fosfatidilserina pura da mais alta qualidade obtida de soja
NAO geneticamente modificada . A fosfatidilserina é um fosfolipidio encontrado em altas concentragbes no
cérebro e nas membranas neuronais, estruturas delicadas envolvidas na neurotransmissao.

A fosfatidilserina ndao é um nutriente essencial, pois pode ser produzida no corpo. Porém, com a idade, a
sintese do corpo pode diminuir. FS é frequentemente descrito como um dos componentes bdsicos das
membranas das células cerebrais. Os estudos até o momento foram amplamente positivos e
demonstraram que é seguro para uso a longo prazo. Infelizmente, as dietas modernas, especialmente com
baixo teor de gordura ou veganas, podem privar o corpo de niveis suficientes de Fosfatidil Serina.
Acredita-se que o consumo deva ter caido em média de 250 mg para 100-180 mg por dia.

O zinco também foi incluido na férmula, pois foi observado que pode contribuir para a funcao cognitiva
normal. A pesquisa mostrou que a populacao adulta sofre os niveis mais elevados de comprometimento
cognitivo, particularmente comprometimento da memédria. Este produto é recomendado para adultos de
qualquer idade que procuram um suplemento que ajude a manter a funcao cognitiva normal. Os estudos
até o momento foram amplamente positivos e demonstraram que é seguro para uso a longo prazo. E o
parceiro perfeito para Refreshall®.

Qualquer esforco fisico ou mental extraordinario do corpo pode aumentar as necessidades de zinco, ou
causar perdas extras de zinco, enquanto alimentos ricos em fitatos e fibras inibem a absorcao do zinco
presente nos alimentos. Um quinto do zinco presente no corpo é encontrado na pele.

Tal como o resto da nossa gama, as férmulas destes produtos sao o resultado de um profundo
conhecimento das mais recentes pesquisas nutricionais e sao apoiadas por uma base cientifica. E o mais
importante de tudo é que estas também sao as poténcias corretas, pois a dosagem é a chave para o
sucesso ho uso da nutricao na pratica clinica.

LAMBERTS ® Phosphatidyl Serine é fabricado no Reino Unido sob rigidos padrées de fabricacdo GMP e os
pequenos comprimidos sao revestidos para que nao tenham sabor e sejam faceis de engolir.

Comprimido oval com revestimento amarelo.
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Cada comprimido fornece:

Fosfatidilserina 100mg
Zinco 5mg

Adequado para vegetarianos.
Nota sobre alérgenos
Contém soja.

Exclui-se a seguinte lista de alérgenos: trigo, cevada, ovos, leite (e laticinios), lactose, nozes, sulfitos, aipo,
peixe, marisco, fermento e gluten.

Instrucoes de uso
Tome 1 a 3 comprimidos por dia durante as primeiras quatro semanas.
Depois tome 1 comprimido por dia como manutencao.

Estes comprimidos sao melhor tomados com uma refeicao.
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