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Fosfatidilserina 100 mg de soja NÃO geneticamente modificada. Com Zinco que contribui para a Função
Cognitiva normal.

DESCRIPCIÓN

Fosfatidilserina 100 mg de LAMBERTS® fornece fosfatidilserina pura da mais alta qualidade obtida de soja
NÃO geneticamente modificada . A fosfatidilserina é um fosfolipídio encontrado em altas concentrações no
cérebro e nas membranas neuronais, estruturas delicadas envolvidas na neurotransmissão.

A fosfatidilserina não é um nutriente essencial, pois pode ser produzida no corpo. Porém, com a idade, a
síntese do corpo pode diminuir. FS é frequentemente descrito como um dos componentes básicos das
membranas  das  células  cerebrais.  Os  estudos  até  o  momento  foram  amplamente  positivos  e
demonstraram que é seguro para uso a longo prazo. Infelizmente, as dietas modernas, especialmente com
baixo  teor  de  gordura  ou  veganas,  podem  privar  o  corpo  de  níveis  suficientes  de  Fosfatidil  Serina.
Acredita-se  que  o  consumo  deva  ter  caído  em  média  de  250  mg  para  100-180  mg  por  dia.

O zinco também foi incluído na fórmula, pois foi observado que pode contribuir para a função cognitiva
normal. A pesquisa mostrou que a população adulta sofre os níveis mais elevados de comprometimento
cognitivo, particularmente comprometimento da memória. Este produto é recomendado para adultos de
qualquer idade que procuram um suplemento que ajude a manter a função cognitiva normal. Os estudos
até o momento foram amplamente positivos e demonstraram que é seguro para uso a longo prazo. É o
parceiro perfeito para Refreshall®.

Qualquer esforço físico ou mental extraordinário do corpo pode aumentar as necessidades de zinco, ou
causar  perdas extras de zinco,  enquanto alimentos ricos em fitatos e fibras inibem a absorção do zinco
presente nos alimentos. Um quinto do zinco presente no corpo é encontrado na pele.

Tal  como  o  resto  da  nossa  gama,  as  fórmulas  destes  produtos  são  o  resultado  de  um profundo
conhecimento das mais recentes pesquisas nutricionais e são apoiadas por uma base científica. E o mais
importante de tudo é que estas também são as potências corretas, pois a dosagem é a chave para o
sucesso no uso da nutrição na prática clínica.

LAMBERTS ® Phosphatidyl Serine é fabricado no Reino Unido sob rígidos padrões de fabricação GMP e os
pequenos comprimidos são revestidos para que não tenham sabor e sejam fáceis de engolir.

Comprimido oval com revestimento amarelo.

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/lamberts
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/lamberts/fosfatidilserina-com-zinco-60-capsulas
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es


Fosfatidilserina com Zinco 60
Cápsulas

EAN: 5055148408534 FABRICANTE: LAMBERTS

Precios válidos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241119
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/lamberts/fosfatidilserina-com-zinco-60-capsulas

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

Cada comprimido fornece:

Fosfatidilserina 100mg
Zinco 5mg

 

Adequado para vegetarianos.

Nota sobre alérgenos

Contém soja.

Exclui-se a seguinte lista de alérgenos: trigo, cevada, ovos, leite (e laticínios), lactose, nozes, sulfitos, aipo,
peixe, marisco, fermento e glúten.

Instruções de uso

Tome 1 a 3 comprimidos por dia durante as primeiras quatro semanas.

Depois tome 1 comprimido por dia como manutenção.

Estes comprimidos são melhor tomados com uma refeição.
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