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Complexo L-Glutationa. Aminoácidos em forma livre. Tripeptídeo de ácido L-glutâmico, L-cisteína e glicina.

DESCRIPCIÓN

Os aminoácidos são usados pelo corpo para construir proteínas.

As proteínas são essenciais para a formação das células e também estão ligadas à estrutura bioquímica
de hormônios, enzimas, neurotransmissores e anticorpos.

Os aminoácidos são classificados em essenciais ou não essenciais.

Os aminoácidos essenciais não podem ser sintetizados no organismo e devem ser obtidos através da
dieta, enquanto os aminoácidos não essenciais, embora muito importantes para a saúde, podem ser
sintetizados no organismo e, portanto, não são classificados como “essenciais”.

Os aminoácidos do LAMBERTS ® são apresentados na “forma livre”, ou seja, estão prontos para serem
absorvidos e utilizados pelo organismo (não precisam ser digeridos).

L-Glutationa é um tripéptido composto por ácido glutâmico, cisteína e glicina que faz parte da enzima
glutationa peroxidase, um dos antioxidantes mais poderosos do organismo.

A glutationa é encontrada em todas as células do corpo, com maior concentração no fígado.

Uma vez que pode ser formado a partir destes três aminoácidos no corpo, é considerado não essencial
porque não precisa ser obtido a partir dos alimentos.

Como a cisteína é relativamente rara em produtos alimentícios, esse aminoácido é o fator limitante da
taxa de síntese de glutationa no corpo.

O Complexo de Glutationa LAMBERTS ® contém bons níveis de cada aminoácido, bem como glutationa
absoluta.

Formulação hipoalergênica.

Pó branco numa cápsula transparente.
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Cada cápsula fornece:

Ácido L-Glutâmico 194mg
L-cisteína 158mg
Glicínias 98mg
L-Glutationa 50mg

 

Tempo de desintegração:

Menos de 30 minutos.  

Adequado para vegetarianos e veganos e isento de lactose e gelatina.

Nota sobre alérgenos

Exclui-se a seguinte lista de alérgenos: trigo, glúten, cevada, soja, ovos, leite e produtos lácteos, lactose,
nozes, sulfitos, aipo, peixe, marisco e fermento.

Precauções

Este produto não é recomendado para crianças, adolescentes em crescimento ou mulheres grávidas ou
amamentando.

Instruções de uso

Tomar 1 a 3 cápsulas por dia com água ou sumo de fruta.
É melhor tomar aminoácidos meia hora antes de qualquer refeição ou antes de dormir.
Não exceda a dose diária expressamente recomendada.
Com um contêiner você tem: 60 dias no máximo.
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