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O complexo LAmberts Chromium, GTF com Vitaminas B e C, Magnésio, Cobre e Zinco ajuda a manter os
níveis de glicose e reduz a fadiga.

DESCRIPCIÓN

O cromo tende a ser esgotado nos alimentos por meio do processamento e do refino, e dietas pobres em
grãos integrais podem fornecer níveis inadequados desse importante mineral.

Na Lamberts usamos uma forma orgânica de cromo chamada ?picolinato de cromo?,  para ajudar a
garantir a máxima absorção e utilização.

Esta é uma fórmula de um comprimido por dia que fornece cromo, um nutriente essencial que contribui
para  a  manutenção  dos  níveis  normais  de  glicose  no  sangue  e  do  metabolismo  normal  dos
macronutrientes.

Cada comprimido fornece um total de 200µg de crómio e elevados níveis de magnésio, mineral que
contribui para a redução da fadiga e do cansaço; e também outros nutrientes conhecidos por contribuir
para os processos metabólicos pelos quais o corpo libera energia dos alimentos.

Inclui também vitamina C e cobre, que colaboram com o funcionamento normal do sistema nervoso, do
sistema imunológico e com a absorção e transporte de ferro. Nosso produto é fabricado sob rígidos
padrões de fabricação farmacêutica GMP.

Comprimido oval com revestimento branco.

Cada comprimido fornece:

Cromo (como picolinato) 200 microgramas  Vitamina C 100mg
Tiamina (vitamina B1) 5mg  Niacina (vitamina B3) 5mg
Piridoxina (vitamina B6) 5mg  Magnésio (como óxido) 300mg
Zinco (como citrato) 15mg  Cobre (como gluconato) 0,5mg

 

Adequado para vegetarianos e veganos e isento de lactose e gelatina.

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/lamberts
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/lamberts/complexo-de-cromo-60-comprimidos
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es


Complexo de Cromo 60
Comprimidos

EAN: 5055148402020 FABRICANTE: LAMBERTS

Precios válidos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241218
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/lamberts/complexo-de-cromo-60-comprimidos

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

 

Nota sobre alérgenos

Excluem-se a seguinte lista de alergénios: trigo, glúten, cevada, soja, ovos, leite e produtos lácteos,
lactose, nozes, sulfitos, aipo, peixe, marisco e levedura .

Precauções

Recomenda-se  que os  diabéticos  consultem um profissional  de  saúde antes  de  usar  esta  preparação.  A
ingestão diária não deve exceder 200µg.

Instruções de uso

Tome 1 comprimido por dia com alimentos.
Não exceda a dose diária expressamente recomendada.
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