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O suco de cranberry é um suplemento conhecido principalmente entre as mulheres por sua capacidade de
ajudar a manter o bom estado do sistema urinário.

DESCRIPCIÓN

O cranberry é uma fruta ou baga de um pequeno arbusto que cresce selvagem nas margens das estradas
em terras úmidas. Além de seus frutos terem valor nutricional e terapêutico, também protege o solo da
erosão. No leste da América do Norte, os povos nativos usavam suas frutas como alimento. Uma dessas
cidades ensinou seu uso aos ingleses em 1620 e, desde então, foi incorporado ao tradicional festival de
?Ação de Graças?.

O suco de cranberry é um suplemento conhecido principalmente entre as mulheres por sua capacidade de
ajudar a manter o bom estado do sistema urinário. Na década de 1920, descobriu-se que pessoas que
consumiam  grandes  quantidades  de  cranberries  produziam  urina  "mais  pura"  e  mais  ácida.  Foi
demonstrado que o efeito dos cranberries afeta o trato urinário. Porém, o suco tem sabor muito ácido e,
por isso, muitas bebidas comerciais dessa fruta contêm grandes quantidades de açúcar (e calorias) para
disfarçar essa acidez.

O Complexo LAMBERTS® Cranberry é obtido a partir de cranberries frescos e maduros que são primeiro
lavados e passam por um processo de depectinização para eliminar substâncias indesejáveis. O suco é
então desidratado em baixa temperatura e pressão para obter um concentrado sem açúcar.

Isso  garante  que  aqueles  que  seguem  dietas  com  restrição  de  açúcar  possam  se  beneficiar  das
propriedades únicas dos cranberries.  Para preparar  um grama do nosso concentrado,  são utilizados
aproximadamente 25 gramas de cranberries frescos.

O Cranberry Complex é misturado com um tipo de fibra solúvel, os fruto-oligossacarídeos (FOS), de sabor
adocicado e de fácil dissolução, obtidos da raiz da chicória. Os FOS atuam como prebióticos.

POEIRA SENSÍVEL À UMIDADE E AO CALOR.

 

Pó rosa solúvel sem açúcar.

5 gramas fornecem:
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Vitamina C 60mg
Oxicoco 47.000 mg
(Como 2.470 mg de um extrato 19:1)
Fruto-oligossacarídeos 2.186 mg

 

Nota sobre alérgenos

Sem:  trigo,  glúten, cevada, soja,  ovos,  leite (e laticínios),  lactose, nozes,  sulfitos,  aipo, peixe, marisco e
fermento.

Precauções

Nenhum conhecido na dose recomendada.

Instruções de uso

Tome 1 porção de 5 gramas 1 a 2 vezes ao dia.
Não exceda a dose diária expressamente recomendada.
1 colher de chá = 5 gramas.

Dissolva o pó em água fria ou suco de frutas e misture bem.
O pó pode ser tomado com segurança por longos períodos ou usado de forma intermitente, quando
desejado.
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