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Cardo Mariano 90 Capsulas Milk Thistle

An extract from 6250mg of seed

EAN: 5055148403508  FABRICANTE: LAMBERTS Silymarin 800mg
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El cardio mariano Lamberts tiene una funcién Hepatica. El higado es un érgano clave para numerosos
procesos fisiolégicos. Estos incluyen el metabolismo de los macronutrientes, la requlacién del volumen
sanguineo, el apoyo del sistema inmunitario, la produccién de bilis, la homeostasis de los lipidos y el
colesterol, el almacenamiento de la glucosa, la descomposicién de compuestos quimicos y eliminacion de
los residuos de la sangre.

DESCRIPCION

Aunque es mds conocido como Cardo Mariano, Cardo de Santa Maria, o Cardo Lechal, entre otros, el
Silybum marianum (nombre cientifico) tiene como principio activo la Silimarina.

El Cardo Mariano es una planta que crece por todo el Mediterraneo y que fue introducida en el Reino
Unido por los herbolarios en el siglo XVI.

En aquella época se utilizaba para protegerse de las picaduras de insectos y para trastornos de digestion.

La Silimarina se compone de tres isémeros llamados silibina, silidanina y silicristina, clasificados todos
ellos como flavonolignanos, siendo la silibina el componente mas importante.

El Cardo Mariano es un miembro de la familia del girasol, con flores de color purpura y hojas blancas
lechosas que florece de junio a agosto, y se recolecta al final del verano.

Hay mas de 300 estudios cientificos realizados sobre las propiedades del Cardo Mariano y los posibles
beneficios de su uso, siendo hoy dia una de las plantas mas extensamente estudiadas.

Son necesarios 6,250 gramos de semillas de la planta para obtener 250 mg de extracto de Cardo Mariano,
la cantidad presente en cada una de las pastillas (tabletas o comprimidos).

Para el Cardo Mariano LAMBERTS® se utiliza un extracto estandarizado de las semillas, garantizando 200
mg de Silimarina por tableta.

Tableta redonda con recubrimiento amarillo/marroén claro.

Cada tableta aporta:

Cardo Mariano (proporciona 250 mg de extracto 25:1) 6.250 mg

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241121
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/lamberts/cardo-mariano-90-capsulas
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aportando Silimarina 200 mg

Nota de alérgenos

Se excluye la siguiente lista de alérgenos: trigo, cebada, soja, huevos, leche (y productos lacteos), lactosa,
nueces, sulfitos, apio, pescado, mariscos, levadura e ingredientes que contengan gluten.

Precauciones
Este producto no estd recomendado para mujeres embarazadas o en periodo de lactancia.
Modo de empleo

Tome 1 tableta al dia con comida.
No superar la dosis diaria expresamente recomendada.
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