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A canela de Lamberts é um suplemento alimentar que ajuda a regular os níveis de glicose no sangue.

DESCRIPCIÓN

Existem dois tipos principais de especiarias de canela: Canela Cássia e Canela Ceilão.

Os comprimidos de canela produzidos pela LAMBERTS® contêm uma alta concentração de Cinnamomum
Cassia ou Cinnamon Cassia, que é a variedade que demonstrou possuir extensas propriedades benéficas,
apoiadas por numerosos estudos clínicos.

Utiliza-se a espécie correta e a parte relevante da planta Cinnamomum Cassia, já que o extrato é obtido
da casca da árvore (e não do óleo), que é a parte essencial e responsável pelas propriedades da canela.

Em relação aos componentes voláteis, a composição química dos óleos essenciais de canela depende da
parte da planta de onde são extraídos. No óleo essencial da casca, o componente mais abundante é o
cinamaldeído, por isso é esta a parte utilizada nos extratos padronizados de canela LAMBERTS®.

Uma extração  padrão  com água/etanol,  conhecida  como extração  Soxhlet,  resulta  em um teor  de
cinamaldeído variando entre 62% e 73%.

Fazendo uma comparação breve e simples, ao observar as matérias-primas e comparar os dois principais
tipos de canela, verifica-se que a Canela Cássia tem um sabor mais forte que a variedade Ceilão e 95% do
seu óleo é cinamaldeído.

Na canela do Ceilão, no entanto, apenas entre 50-63% do seu óleo é cinamaldeído, o que explica o seu
sabor mais suave.

Portanto, a variedade de matéria-prima utilizada no Extrato de Canela de Cássia LAMBERTS® possui
concentração significativamente maior de cinamaldeído.

É usado um extrato puro de casca de canela de alta concentração, que não deve ser confundido com
canela culinária. Os comprimidos são revestidos, por isso não têm sabor (embora tenham um cheiro
agradável de canela) e são fáceis de engolir.

Comprimido oval com manchas bege.
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Cada comprimido fornece:

Casca de Canela
(como 100 mg de um extrato 25:1) 2500mg

 

Nota sobre alérgenos

Exclui-se a seguinte lista de alergénios: trigo, glúten, cevada, soja, ovos, leite e produtos lácteos, lactose,
nozes, sulfitos, aipo, peixe, marisco e levedura.

Precauções

Este produto não é recomendado para mulheres grávidas ou amamentando.

Instruções de uso

Tome 1 comprimido por dia com alimentos.
Não exceda a dose diária expressamente recomendada.
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