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O cálcio de Lamberts é útil para manter os ossos em condições normais.

DESCRIPCIÓN

O cálcio contribui para a coagulação sanguínea normal, o metabolismo energético e o processo normal de
divisão e diferenciação das células. Também contribui para o funcionamento normal da neurotransmissão,
das enzimas digestivas e dos músculos.

O cálcio  contribui  para  reduzir  a  desmineralização óssea em mulheres  na  pós-menopausa.  A  baixa
densidade mineral  óssea é  um fator  de risco  para  fraturas  ósseas  osteoporóticas.  Este  benefício  é
alcançado com uma dose diária de pelo menos 1.200 mg em mulheres com 50 anos de idade ou mais.

Os comprimidos de cálcio tendem a ser muito volumosos, por isso desenvolvemos estes comprimidos
mastigáveis de cálcio, com um agradável sabor a limão, para facilitar a sua ingestão e incentivar o uso
diário por toda a família.

Este produto é adequado para todas as idades, especialmente para crianças que têm grande necessidade
de cálcio e não podem tomar comprimidos.

Comprimido redondo branco.

Cada comprimido fornece:

Vitamina D3 2,5 ?g
Cálcio (como carbonato) 400mg
Fruto-oligossacarídeos (FOS) 1000mg

 

Nota sobre alérgenos

Exclui-se a seguinte lista de alérgenos: trigo, glúten, cevada, soja, ovos, leite e derivados, lactose, nozes,
sulfitos, aipo, peixe, marisco e fermento.

Precauções
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Nenhum conhecido na dose recomendada.

Instruções de uso

Crianças a partir de 4 anos: Mastigar 1 comprimido por dia com uma refeição.
Adultos: Mastigue 1 a 2 comprimidos por dia com alimentos.
Não exceda a dose diária expressamente recomendada.
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