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Acidophilus Extra 10. Uma por dia, 10 bilhões de bactérias amigáveis por cápsula.

DESCRIPCIÓN

A função do sistema digestivo é digerir os alimentos e absorver os nutrientes neles encontrados. Se este
processo não for feito de forma eficiente, é pouco provável que a nossa saúde esteja num estado óptimo,
independentemente da qualidade da nossa alimentação.

Nosso sistema digestivo é colonizado por milhões de bactérias, a maioria delas inofensivas. No entanto,
durante períodos de estresse,  viagens,  doenças,  mudanças na dieta ou ingestão de antibióticos,  as
bactérias nocivas podem, às vezes, ultrapassar as bactérias benéficas.

A LAMBERTS ® desenvolveu uma série de suplementos alimentares, concebidos para apoiar as diferentes
partes do sistema digestivo e fazer face à enorme variedade na composição da dieta alimentar, bem como
aos distúrbios causados por mudanças bruscas no estilo de vida, doenças e processo de envelhecimento. .

Eles foram uma das primeiras empresas a fabricar cápsulas de bactérias vivas no Reino Unido (há mais de
30 anos), portanto, possuem uma vasta experiência nesta área.

Cada  cápsula  de  Acidophilus  Extra  10  contém  10  bilhões  de  bactérias  benéficas  vivas  (Lactobacillus
acidophilus  e  Bifidobacterium  bifidus)  originalmente  isoladas  de  humanos.

Para protegê-los dos ácidos estomacais, usamos cápsulas DR. Estas cápsulas inovadoras começam a
libertar  o  seu  conteúdo  após  um  período  de  tempo  prolongado  (a  desintegração  começa
aproximadamente 45 minutos depois das cápsulas de libertação imediata, que o fazem após 5 minutos),
protegendo as bactérias da degradação que sofreriam no estômago.

Estas cápsulas têm um teor de humidade 3 vezes inferior às cápsulas de gelatina, melhorando ainda mais
a estabilidade das bactérias vivas e são feitas de celulose vegetal e são adequadas para vegetarianos.

O produto é apresentado num recipiente especial com um dessecante integrado na parede interna que
protege contra a humidade, uma vez que a viabilidade das bactérias é em grande parte determinada pela
humidade do ambiente que rodeia as cápsulas. Esta embalagem especial elimina a necessidade de incluir
um saco dessecante na embalagem.

Além disso, nossas condições de armazenamento de produtos refrigerados até o envio proporcionam
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maior garantia de eficácia para bactérias vivas até a data ?consumir de preferência antes de?? indicada
na embalagem. Depois, uma vez recebida ou aberta, a lata deve continuar a ser armazenada a menos de
20 graus Celsius.

Não  há  problema  em  tomar  este  produto  com  outros  suplementos.  Porém,  o  uso  simultâneo  de
antibióticos orais pode reduzir sua eficácia, por isso é recomendado espaçar pelo menos 2 horas após a
ingestão do antibiótico.

Devido à sua concentração em bactérias vivas, basta tomar uma cápsula por dia.

Produto  recomendado  por  um  curto  período  de  tempo  (2  ou  3  meses)  para  aquelas  pessoas  cuja  flora
intestinal está desequilibrada devido a:

Tome antibióticos orais
Doença
Estresse
Cândida
Viagens ao exterior e
Condições intestinais associadas à idade.

 

Cápsula dura branca.

Bifidobactéria bifidus 10 x 10 (9) (10 bilhões) bactérias vivas *
e Lactobacillus acidophilus

 

Nota sobre alérgenos

Exclui-se a seguinte lista de alérgenos: trigo, glúten, cevada, soja, ovos, leite e derivados, lactose, nozes,
sulfitos, aipo, peixe, marisco e fermento.

Instruções de uso

Tomar 1 cápsula por dia com um copo de água, de preferência logo pela manhã, quando o pH do
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estômago é mais elevado (ou seja, não tão ácido).
Não tome meia hora após consumir alimentos ou bebidas quentes, o calor mata as bactérias.
Não exceda a dose diária expressamente recomendada.
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