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5 HTP 100 mg Extrato de
Semente de Griffonia 60
Comprimidos

EAN: 5055148414030 FABRICANTE: LAMBERTS

Suplemento alimentar para melhorar o humor, o0 sono e o descanso.

LAMBERTS

Fiaazea

THE PROFESSIONAL RANGE

 5-HTPER

Natural Extract from Griffonia Seeds

FOOD SUPPLEMENT

60 Tablets
8518-60

DESCRIPCION

O 5-HTP (abreviacao de 5-hidroxitriptofano) é um derivado do aminoacido triptofano, um aminoécido
encontrado em alimentos ricos em proteinas, como carne e laticinios. O corpo fabrica seu préprio 5-HTP a
partir do triptofano, que, no cérebro, é convertido no neurotransmissor serotonina, relacionado a diversas
funcdes organicas, como apetite, humor e sono.

O 5-HTP fornecido por este produto é extraido de uma fonte natural, as sementes de uma planta africana
chamada Griffonia simplicifolia. O extrato desta planta é atualmente um dos suplementos mais utilizados
no mundo, sendo especialmente popular nos EUA.

Na producao de todos os seus extratos herbais, a LAMBERTS® toma as devidas precaucdes para garantir
que as matérias-primas utilizadas na sua fabricacao atendem as rigorosas diretrizes de referéncia sobre
contaminantes. A dosagem diaria recomendada para este produto reflete os niveis de 5-HTP utilizados na

maioria dos estudos clinicos.

Nossos comprimidos sao fabricados no Reino Unido sob rigidos padrdes de fabricacao farmacéutica GMP.

Comprimido redondo branco.

Cada comprimido fornece:

Extrato de Semente de Griffonia
(como 362 mg de um extrato 11:1)

Fornecendo 5-HTP

Nota sobre alérgenos

3982mg

100mg

Exclui-se a seguinte lista de alérgenos: trigo, gluten, cevada, soja, ovos, leite e derivados, lactose, nozes,
sulfitos, aipo, peixe, marisco e fermento.

Precaucoes

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241123
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/lamberts/5-htp-100-mg-extrato-de-semente-de-griffonia-60-comprimidos
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60 Tablets
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Este produto nao é recomendado para mulheres gravidas ou amamentando. Pode causar leve sonoléncia
em algumas pessoas.

EAN: 5055148414030 FABRICANTE: LAMBERTS

Tomar 1 comprimido meia hora antes das refeicdes ou meia hora antes de dormir, no maximo 3 vezes ao
dia.

Comece com 1 comprimido por dia e aumente a quantidade se necessario.

Nao exceda a dose didria expressamente recomendada.

Recomenda-se tomar 5-HTP por periodos de até 3 meses.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241123
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