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Kneipp Sleep em formato de gomas promove o adormecimento e a manutenção de um sono de qualidade
durante a noite.

DESCRIPCIÓN

Para que servem as gomas Kneipp Sueño?

A melatonina ajuda a reduzir o tempo necessário para adormecer.

A passiflora ajuda a induzir o relaxamento e um sono tranquilo e saudável.

A papoula da Califórnia ajuda a melhorar a qualidade do sono.

A vitamina B6 contribui para o funcionamento normal do sistema nervoso.

Qual a dose diária recomendada de gomas Kneipp Dream 30 unidades?

Uma goma ou doce 30 minutos antes de dormir. Eles têm um sabor de frutos silvestres. Crianças a partir
de 12 anos podem aceitar.

Quais são os ingredientes das gomas Kneipp Sueño 30 unidades?

1,85 mg de melatonina.
100 mg de papoula da Califórnia.
20 mg de passiflora.
10 mg deashwagandha.
1,4 mg de vitamina B6.
1 bilhão de Lactobacillus rhamnosus.
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