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É uma infusão vegetal que ajuda a melhorar distúrbios respiratórios, como bronquite ou dor de garganta.

DESCRIPCIÓN

O que é Josenea Mullein e para que serve?

Verbasco é uma planta nativa da Europa e da Ásia. Possui propriedades sedativas e adstringentes.

Ajuda a tratar muitas doenças respiratórias, combate infecções virais, alivia problemas de sono e
auxilia no tratamento da tuberculose.

Ajuda a melhorar a saúde digestiva. Ajuda a aliviar a diarreia e a prisão de ventre.

Ajuda a eliminar toxinas facilmente.

Possui propriedades antiinflamatórias e calmantes que auxiliam no tratamento de infecções de pele.

Ajuda a aliviar espasmos e dores nas articulações.

Pode tratar problemas de tireóide.

Ajuda a aliviar dores de cabeça.

Ajuda a tratar infecções de ouvido.

 

Como você toma Verbasco Orgânico de Josenea?

Infundir diretamente em água quente.

Acrescentamos uma colher de sobremesa para preparar uma infusão com água.

Especificamente, a água deve estar entre 75ªC -80ªC.

Seu tempo de descanso deve ser de 8 a 10 minutos antes de tomar.

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/josenea
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/josenea/verbasco-organico-a-granel-40-g
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

