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Suplemento alimentar para circulação, pernas cansadas e varizes.

DESCRIPCIÓN

Composição:

Inulina, Extrato seco de Rusco (Ruscus aculeatus), Aroma de frutas silvestres, Extrato seco de videira
(Vitis vinifera),  Extrato seco de castanha da Índia (Aesculus hippocastanum), Extrato seco de Myrtyl
(Vaccinium  myrtillus),  Extrato  seco  de  Meliloto  (  Melilotus  officinalis),  extrato  seco  de  Hamamelis
(Hamamelis virginiana), Rutina, extrato seco de arroz (Oryza sativa), Adoçantes: Sucralose e glicosídeos
de esteviol do extrato seco de Stevia rebaudiana.

Proteína de Arroz

No salys, a proteína do arroz substitui a lactose. O arroz fornece aminoácidos que constroem e mantêm os
tecidos, formando enzimas, hormônios e anticorpos. As proteínas são nutrientes energéticos, pois contêm
nitrogênio  e  são  constituídas  por  unidades  de  aminoácidos  ligadas  por  cadeias.  O  corpo  não  tem
capacidade de produzir aminoácidos essenciais por conta própria; então eles devem ser fornecidos por
proteínas. Os oito aminoácidos essenciais devem estar presentes ao mesmo tempo e nas quantidades
necessárias para que o corpo possa sintetizar proteínas. No arroz, os aminoácidos estão presentes porque
estão todos encontrados e nas quantidades necessárias. Isso o torna um alimento único. É considerada
uma das proteínas de melhor qualidade.

Mirtilo

Antioxidante,  rico  em  vitaminas,  minerais,  antocianósidos  e  bioflavonóides  (vitamina  P)  protege  a
circulação.

Videira Vermelha

A videira vermelha (Vitis Vinifera L.) é um arbusto lenhoso intimamente ligado às culturas mediterrânicas,
embora seja nativo da Ásia. Atinge a altura máxima de um metro e é cultivada em climas temperados.
Sua  composição  química  inclui  polifenóis  como  flavonóides,  taninos  e  antocianinas,  com  grande  poder
antioxidante e protetor, ácidos orgânicos, sais minerais, lipídios, tocoferol e vitamina C. As folhas são a
parte  da  videira  que  tradicionalmente  tem  sido  utilizada  com  propriedades  terapêuticas,  seja
internamente ou externamente.
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Basicamente  a  videira  vermelha é  utilizada para  tratar  problemas do  aparelho  circulatório,  embora
também tenha notável ação antioxidante e antirradicais livres. É um vaso venotônico e protetor, o que
significa que aumenta a resistência capilar e diminui a permeabilidade das veias. É indicado em caso de
varizes,  hemorróidas,  flebite,  menstruação  excessivamente  intensa,  alivia  a  insuficiência  venosa  e  a
fragilidade capilar cutânea. É um adstringente moderado, por isso é indicado em alguns casos de diarreia.
Também auxilia em casos de menstruação dolorosa e na cura de edemas. Também pode ser usado
externamente para tratar varizes, flebite e conjuntivite.

Inulina

É um tipo de hidrato de carbono que tem sido muito estudado pela indústria farmacêutica e alimentar,
tornando as suas propriedades muito evidentes, incorporando-o em muitos alimentos como substitutos do
açúcar ou da gordura, noutros com o objectivo de melhorar a sua textura, tornando-os mais agradáveis de
comer. o olho. Os alimentos ricos em inulina são: aspargos, alho, cebola, alho-poró, cevada, banana,
alcachofra, dente de leão, raiz de chicória. A inulina pertence aos alimentos prebióticos, que são aqueles
que vivem no intestino  formando a  microbiota  ou flora  intestinal,  portanto  sua principal  função é  evitar
que materiais estranhos e nocivos se instalem no intestino, eliminando germes patogênicos que podem
fazer mal à saúde. A inulina contribui para a assimilação de minerais como o cálcio e o magnésio,
contribuindo  assim  para  a  saúde  óssea.  Também  reduz  gases,  previne  prisão  de  ventre  e  inflamações
intestinais, auxiliando na perda de peso.

Instruções de uso:

Dissolva 1 stick em meio copo de água (100 ml) ou suco. Tome 1 vez ao dia.
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