i0-farma

Multigraos Bio 400 g

Multi-
cereales

sin aziicares anadidos

EAN: 4062300201644  FABRICANTE: HIPP

POUR DE GRAOS INTEIROS HIPP ORGANICO. Para uma alimentacéo equilibrada e adequada, com méximo
controle e cuidado com o bebé. Multigraos. Com cereais bioldgicos adequados para bebés. Exaustivos
controles de qualidade.

DESCRIPCION

Sem adigao de agUcar*. Nao contém leite. Diferentes opgOes de preparo e uso**. Veja o painel lateral **
Os ingredientes contém naturalmente aclcares. Veja o painel lateral ** Os ingredientes contém
naturalmente aglcares.

Hipp vai além do organico: O Selo HiPP Organico garante a mais alta qualidade e supera as exigéncias
legais para a producao organica.

Sem OGM (Organismos Geneticamente Modificados) de acordo com a regulamentacao europeia sobre
producao bioldgica.

Produto embalado ecologicamente:

papelao usado

O papelao e a sacola podem ser descartados separadamente.

Tintas a base de 6leos vegetais e isentas de derivados de petréleo

A qualidade bioldgica do HiPP excede os requisitos padrao da regulamentacao bioldgica da UE
BIOLOGICO HR-EKO-07 Agricultura UE/ndo UE

Instrucdes importantes:

Para a saude do seu bebé, é importante que vocé siga as instrucdes de preparo e dosagem. Prepare 0s
alimentos antes de cada refei¢cao e alimente-os com uma colher. Nao reutilize restos de comida.

Para evitar o risco de queimaduras, ndo agueca o mingau no micro-ondas. Manter o recipiente bem
fechado em local seco e a temperatura ambiente. Consumir o conteido em 3-4 semanas.

Consulte o seu pediatra antes de introduzir novos alimentos.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/hipp/multigraos-bio-400-g
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N&o aqueca 0 mingau no micro-ondas (perigo de queimaduras). Os produtos HiPP BIOLOGICOS devem ser
consumidos no ambito de uma alimentacao variada e equilibrada e de um estilo de vida sauddvel. O leite
materno é o melhor alimento para o seu bebé. Este produto sé é adequado para a alimentacdo especial de
criancas a partir dos 6 meses de idade. Verifigue com seu pediatra se seu bebé necessita de alimentacao
complementar antes dessa idade.

Os ingredientes do HiPP:
e Farinha de trigo integral* 80% (aveia, trigo , cevada, espelta , centeio*)
e Sémola de trigo*
e Vitamina B1 (mononitrato de tiamina)

*de agricultura bioldgica.
Espelta é um tipo de trigo.
Informacao nutricional. Valores médios

Por 1009 : % do Valor de Referéncia do Nutriente (VNR)
e Valor energético : 1.609 kJ / 381 kcal
e Gorduras : 3,99
o dos quais: Gordura saturada: 0,6 g

e Carboidratos : 69,7 g

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
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o sendo: Aclcares!: 1,8 g

 Fibra dietética: 9,2 g

e Proteinas : 12,19

e Sal?: <0,05¢

e Sddio : <0,02¢g

e Tiamina (vitamina Bi1) : 1,5 mg (300%)

Por porcao *: % Valor de Referéncia do Nutriente (VNR)

 Valor energético : 622 k] / 148 kcal

e Gorduras : 4,4g

o dos quais: Gordura saturada: 2,3 g

e Carboidratos : 20,0 g

o sendo: Aclcares*: 5,1 g

 Fibra dietética: 2,0 g

e Proteina: 6,09

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
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e Sal2:0,05¢g

e Sédio : 0,029

e Tiamina (vitamina B1) : 0,37 mg (74%)

Multi-
cereales

sin aziicares anadidos

*Mingau com agua e leite: 22 g de produto + 100 ml de leite integral (3,5% de gordura) + 100 ml de

agua.
teor natural de aclcar dos ingredientes.

2calculado a partir do contetdo natural dos ingredientes.

Dependendo do tipo de preparacao, podem existir diferentes valores nutricionais por porcao.

Os cereais HiPP Multigrain sao utilizados como ingrediente para preparar uma refeicao completa (por
exemplo, juntamente com o leite infantil para preparar cereais na mamadeira). A saliva pode liquefazer o

produto em contato.
Opcoes de preparacao:

Com leite em pé:

1. Ferva a agua e deixe esfriar até aproximadamente 50°C. Prepare 200 ml de férmula lactea (por

exemplo, HiPP 2 BIO COMBIOTIK®).

2. Coloque 3-4 colheres de sopa (22 g) de mingau multigraos em um prato.

3. Adicione a formula preparada ao mingau em pd e mexa.

4. Deixe inchar até atingir a textura desejada. Verifique a temperatura antes de dar ao seu bebé.
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Preparacao em garrafa:

Sugestoes de preparo:

1. Prepare uma mamadeira de leite (leite materno, leite infantil ou leite de transi¢ao).

2. Adicione a seguinte quantidade recomendada de produto:

o Para uma mamadeira de 200 ml - 9 g de papinha em pd (3 colheres de sopa* de 3 g).

o Para uma mamadeira de 235 ml - 12 g de papinha em p6 (4 colheres de sopa* de 3 g).

o Para uma mamadeira de 250 ml - 15 g de papinha em p6 (5 colheres de sopa* de 3 g).

3. Verifique a temperatura e dé a mamadeira ao seu bebé imediatamente.

4. Nao o force a terminar a garrafa. Jogue fora os restos de uma garrafa inacabada.

*Para leite infantil ou leite de acompanhamento habitual do seu bebé *colher de café média, nem rasa
nem muito cheia: aproximadamente 3 g de produto

Outras opcoes de preparo:

e Com mingau com agua e leite : Coloque 100 ml de leite integral + 100 ml de dgua em uma
panela e leve para ferver. Deixe esfriar até aproximadamente 50°C. Agora siga as instrucdes da
etapa 2 (veja acima).

e Como mingaus de cereais e frutas : A adicdao de agua é necessaria para reduzir o teor de
proteinas do leite em pd de forma adequada para criancas.
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