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Leva Germen 450 comprimidos Leva

EAN: 8436024230369 FABRICANTE: HERDIBEL LEVADURA DE CERVEZA

GERMEN DE TRIGO
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A levedura de cerveja, além de nutritiva, é desintoxicante e purificadora, por isso é recomendada em
casos de acne e para curas purificantes.

DESCRIPCION

A levedura de cerveja é rica em proteinas de alto valor bioldgico (50%), carboidratos (35%), minerais
como potassio, fésforo, magnésio, selénio e calcio (10%) e vitaminas do complexo B, principalmente B1
(tiamina).

A levedura de cerveja, além de nutritiva, é desintoxicante e purificadora, por isso é recomendada em
casos de acne e para curas purificantes. O gérmen de trigo é rico em proteinas, gorduras, aminoacidos,
minerais (sodio, potassio, calcio, fésforo, magnésio, ferro e fllor) e vitaminas (A, E, B1, B2, B3, B6).

De todos os alimentos, o gérmen de trigo é aquele que oferece comparativamente a maior quantidade de
vitamina E (0,69 de vit E/100g de éleo de gérmen).

A vitamina E € um poderoso antioxidante que protege nosso corpo da oxidacao celular e do
envelhecimento prematuro. Depois da levedura de cerveja, é o alimento que contém mais acido félico.

Qual o método de uso do Leva Germen?
4-5 comprimidos por dia, de preferéncia com o estbmago vazio.
Quais sao os ingredientes do Leva Germen?

e 325 mg de levedura de cerveja.
e 175 mg de gérmen de trigo.
e 100 mg de celulose microcristalina.
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