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Arando vermelho, Cranberry ou Vaccinium macrocarpon é um suplemento alimentar a base de extrato de
arando. A amora vermelha ou amora é antibacteriana, anti-inflamatdria, antioxidante e diurética.

DESCRIPCION
O que é Lingonberry ou Cranberry?

Cranberry ou Cranberry é um suplemento alimentar da Health Aid cuja composicao sao frutas vermelhas
de cranberry indicadas para infeccdes urinarias.

Para que é usado o cranberry?

 Para pessoas com infec¢des recorrentes do trato urinario.

Para idosos que sofrem de perda de controle da bexiga.

Para mulheres jovens que iniciaram relacdes sexuais.

 Para pessoas diabéticas, que sao mais propensas a sofrer de infeccdes do trato urinario.
Para mulheres gravidas, que sao mais propensas a infeccdes do trato urinario.

Qual é a composicao do cranberry ou mirtilo Health Aid?

Dois comprimidos contém: 400 mg de cranberry, o que equivale a 5.000 mg de pé. Agentes de volume
(fosfatos de cdlcio, celulose), agentes antiaglomerantes (acidos graxos, estearato de magnésio, diéxido de
silicio), agentes de revestimento (hidroxipolimetilcelulose, propilenoglicol).

Como devo tomar cranberry?

Para adultos e criangas com mais de seis anos, recomenda-se tomar dois comprimidos por dia.
O Health Aid Cranberry contém alérgenos?

E adequado para vegetarianos, veganos e ndo contém gldten.

Devo tomar alguma precaucao antes de tomar Health Aid Cranberry?

Antes de tomar este suplemento alimentar deverd consultar o seu médico se estiver gravida ou a
amamentar, ou se estiver a tomar medicacao.
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