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Alivio Creme Pré-Menstrual e GLOW

BY HORMONE UNIVERSITY

Menopause SOS

Menopausa 50 g

EAN: 860007317903 FABRICANTE: Glow Boténica

A menopausa pode apresentar diversos sintomas e é importante lembrar que cada pessoa pode vivé-los
de maneira diferente.

DESCRIPCION
Lista de sintomas comuns da menopausa:

1. Ondas de calor: Sensacao repentina de calor que afeta principalmente a parte superior do corpo.

2. Mudancas no padrdo menstrual: irregularidades no ciclo menstrual, que podem levar a falta de
menstruacao.

3. Secura vaginal: Perda de lubrificacao na vagina, o que pode causar desconforto durante a relacao

sexual.

Problemas de sono: Dificuldade em adormecer ou permanecer dormindo, acompanhada de inso6nia.

Mudancas de humor: Oscilacdes emocionais, que vao da irritabilidade a tristeza.

Diminuicao da libido: Reducao do desejo sexual.

Suores noturnos: sudorese excessiva a noite, geralmente relacionada a ondas de calor.

Fadiga: Sensacao constante de cansaco ou exaustao.

AlteracOes na pele: Perda de elasticidade, ressecamento ou aparecimento de rugas.

10. Perda de densidade éssea (osteoporose): Diminuicdo da massa 0ssea, o que pode aumentar o risco

de fraturas.

e i

E essencial consultar um profissional de salde para obter orientacdes especificas e abordar quaisquer
preocupacoOes individuais durante a menopausa. Cada mulher vivencia essa fase de uma maneira
diferente.

MODO DE USAR: Pegue um pouco do produto, do tamanho de uma améndoa, entre as palmas da mao,
agueca o creme Tummy Butter para ativar os ingredientes e massageie suavemente na parte inferior do
abdémen, parte interna das coxas ou até mesmo nos pulsos para aplicacao rapida (ja que a pele é mais
fina aqui). O creme de massagem ajuda a derreter os principios ativos naturais e resulta num efeito de
calor muito suave e reconfortante. O creme Tummy Butter dura aproximadamente 30 dias com uso diério,
0 que recomendamos, para que os efeitos continuem e sejam mantidos. Nossa pesquisa com mulheres
com dor resultou em melhorias visiveis apds 60 dias de uso consistente.

INGREDIENTES: Incorporamos Wild Yam e Vitex, alternativas naturais a terapia com estrogénio, para
promover o equilibrio hormonal, e Raiz de Marshmallow para ajudar a reduzir o inchaco e a retencao de
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liquidos.* *Este produto nao se destina a diagnosticar, tratar, curar ou prevenir qualquer doenca.
PERGUNTAS FREQUENTES:

e VOCE USA FRAGRANCIAS OU PERFUMES? Temos orgulho de dizer que nossa férmula ndo contém
fragrancias artificiais. Contém 6leo essencial de lavanda, que tem um leve aroma e, além disso,
estudos mostram que pode reduzir os sintomas de ansiedade, tem propriedades antibacterianas e é
maravilhoso para pele seca.

 SINTO CALOR AO APLICAR. E NORMAL? Vocé é sortudo! Projetamos um efeito de calor suave para
proporcionar a maxima experiéncia relaxante; Se ocorrer uma leve vermelhidao, ndo se preocupe, é
totalmente normal.

e QUANDO POSSO USAR MANTEIGA DE BARRIGA? Quanto mais cedo melhor, e a qualquer momento.
Lembre-se de usa-lo todos os dias para obter maior efeito. Recomendamos que vocé consulte um
médico antes de usa-lo enquanto estiver tomando anticoncepcional, gravida, amamentando ou
planejando engravidar.

e SE ESQUECER DE APLICAR MANTEIGA DE BARRIGA, ELA PERDE EFICACIA? Pense na Manteiga de
Barriga como um suplemento ? consisténcia é a chave! Mas nao entre em panico se perder um dia
aqui e outro ali. Depois de aberto o frasco, a Manteiga de Barriga permanece perfeita para uso até
doze meses depois, é simplesmente aconselhavel manté-la em local fresco e seco!

e TEM EFEITOS COLATERAIS? Otima pergunta e melhor resposta! As mulheres que participaram dos
nossos ensaios clinicos nao relataram quaisquer efeitos colaterais ou reacdes adversas. Lembre-se
de consultar seu médico se tiver preocupacdes especificas.

e A formulacdo mais eficaz. Nossa obsessdo é criar férmulas da mais alta qualidade. Combinamos
ingredientes com os principios ativos mais poderosos e obtemos a sua forma mais pura. Testamos
todas as férmulas e criamos pequenos lotes para oferecer os melhores resultados.

e Eficacia transdérmica Absorcao suave e continua - com solugdes transdérmicas que nao afetam a
flora intestinal.

e Resultados comprovados. Funciona. Nao somos apenas nds que dizemos isso. Nossos produtos
foram testados por mulheres reais em quatro estudos diferentes. Também temos orgulho de dizer
(e nos gabar!) que nosso principal consultor cientifico foi reconhecido como um dos melhores
médicos da América.

Facil e eficaz, sem danificar a microbiota. Com poderosos ingredientes botanicos como Vitex, Inhame
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Selvagem e Raiz de Marshmallow que tém sido tradicionalmente usados para tratar sintomas de
desequilibrios hormonais

Resultados do teste SPM*

e Redugao de 70% nos sintomas
* 54% relataram uma reducao no desconforto em 2,3 dias
* 53% menos sensacao de inchaco

*Teste realizado em 230 mulheres durante 60 dias.

NOSSOS PRODUTOS SAO ENDOSSADOS PELA Dra. Elizabeth Poynor, PhD

?Eu apoio as formulacdes inovadoras e a abordagem da Glow Botanica para o tratamento continuo do
bem-estar hormonal e dos sintomas do envelhecimento.?

Dra.

Doutor, OBS/GIN e principal orientador cientifico da Glow Botanica
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