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Suplemento Alimentar Antioxidante de Cha Verde.

DESCRIPCION
Ingredientes

N-acetil-cisteina, Cha Verde (Camellia sinensis L.) é 50% polifendis L-metionina, Metolose®, glutationa,
coenzima Q10, citrato de potdssio, acido alfa lipdico, acetato de D-alfa tocoferila, resveratrol, NADH,
riboflavina.

Antiaglomerantes: celulose microcristalina, estearato de magnésio vegetal, diéxido de silicio.

Agentes de revestimento: Etilcelulose, carboximetilcelulose sédica, hidroxipropilmetilcelulose, talco,
polidextrose, hidréxido de amdnio, triglicerideos de cadeia média, acido oleico.

Corante natural: riboflavina.

Instrucoes de uso
Um comprimido uma vez ao dia.
Notas Bibliograficas

A acetilcisteina representa o precursor mais poderoso e imediato da glutationa, o principal antioxidante do
nosso corpo, produzido pelas células, principalmente pelas células do figado.

O NAC, portanto, protege o figado, mantendo os niveis normais de glutationa e regulando o metabolismo
oxidativo.

O chd verde oferece inimeros beneficios ao nosso corpo; No seu conjunto possui: efeito neuroprotetor,
potencial acdo antiinflamatéria, atua positivamente no sistema cardiovascular e digestivo e no
metabolismo de gorduras e acUcares.

A metionina é um aminodacido essencial, o Unico que contém enxofre em sua férmula. Suas funcdes sdo
numerosas: participa dos processos de sintese de diversas substancias fundamentais ao organismo, como
taurina, colina, vitamina B12, carnitina, creatina, lecitina, cisteina, cistina.

A glutationa é o agente antioxidante mais poderoso e importante produzido pelo organismo; Gracas a esta
molécula o nosso corpo se defende contra a formacao de radicais livres.

O resveratrol apresenta uma grande variedade de acdes farmacoldgicas, entre outras: inibicao da
peroxidacao lipidica, agregacao plaquetaria e alteracdao do metabolismo lipidico, atividades anti-
inflamatoérias e vasorrelaxantes, inibicao de danos induzidos por radicais livres, auxilia os receptores de
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Juntamente com a sua acao antioxidante direta, o resveratrol exerce também uma atividade bioldgica
relacionada com a prevencao de formas cancerigenas gracas aos seus efeitos ao nivel da
biotransformacdo enzimatica, da manutencao da regulacdo normal do ciclo celular, da inibicdo da
proliferacao, da inducao da apoptose , inibicao da invasao tecidual de linhagens celulares tumorais e da
angiogénese, além de apresentar propriedades anti-inflamatdrias.

Também conhecida como coenzimal, o NADH é a forma reduzida do dinucleotideo de nicotinamida
adenina, substancia que desempenha um papel crucial em multiplos processos metabdlicos,
particularmente aqueles relacionados a utilizacdo de energia.

O NADH contém um atomo de hidrogénio de alta energia que torna a molécula essencial para o
desenvolvimento e crescimento celular, bem como para a producao de energia na forma de ATP a partir
dos principios nutricionais introduzidos pelos alimentos, por meio de processos como a fosforilacao
oxidativa, a glicélise e a Ciclo de Krebs.
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