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Suplemento Alimentar de Unha de Gato, Equinacea, Maitake e Shitake, util para estimular as defesas
naturais do organismo.

DESCRIPCION
Ingredientes

Acido ascérbico, Cha verde (Camelia sinensis L.) é 50% polifenéis, Uncaria Tomentosa Willd é 3%
alcaldides oxindol, Echinacea angustifolia DC é

4% de equinacosideos, Prépolis é 12% de galangina, MSM, Maitake (Grifola frondosa Gray) é 30% de
polissacarideos, Shitake (Lentinula edodes Pegler) é 25% de polissacarideos, Alho (Allium sativum L.) é 1%
de aliina, ?-1, 3/1,6 D-glucano de levedura de cerveja, acetato de D-alfa tocoferol, gluconato de zinco,
gluconato de manganés, acetato de retinila, selénio quelado (proteinas de arroz, acido aspartico, acido
citrico, selenito de sodio).

Antiaglomerantes: Celulose microcristalina, Metolose, diéxido de silicio, estearato de magnésio vegetal.
Agentes de revestimento: Etilcelulose, carboximetilcelulose sédica, hidroxipropilmetilcelulose, talco,
polidextrose, hidréoxido de amonio, triglicerideos de cadeia média, acido oleico.

Corante natural: riboflavina.

Instrucoes de uso
Um comprimido uma vez ao dia.
Notas Bibliograficas

A vitamina C é uma vitamina sollvel em dgua, mesmo em pequenas quantidades. Devido ao seu notavel
poder antioxidante, a vitamina C pode proteger moléculas fundamentais do nosso corpo, como proteinas,
lipidios, carboidratos e os préprios acidos nucléicos, DNA e RNA.

O chd verde oferece inimeros beneficios ao nosso organismo: como um todo tem efeito antiinflamatério
(inibe, além da DOPA descarboxilase, a histidina descarboxilase, que produz histamina). Dentre seus
polifendis, o componente mais caracteristico, sendao o principal responsavel por suas propriedades, é a
epigalocatequina-3-galato (EGCG), que atua por meio de diversos mecanismos, entre outros a reducao
dos niveis de TNF?.

A Unha de Gato tem como alvo eletivo células com acdo citotdxica especifica e aespecifica, com
comportamento semelhante ao de alguns interferons humanos, capazes de transformar células NK nas
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mais eficientes células LAK (Lymphokine Activated Killer cell) e, portanto, potencializar a atividade de
linfécitos T citotdxicos; Na verdade, pode aumentar a atividade das células NK e dos linfécitos T.

A equindcea é definida como uma planta imunoldgica e é utilizada segundo a tradicdo, pelas suas
propriedades imunoestimulantes, tanto a nivel profilatico como curativo; E complexo o conjunto de seus
constituintes, representado por uma grande variedade de substancias com diferentes efeitos e poténcias.
A propolis encontra grande utilidade por suas propriedades reparadoras e imunoestimulantes. A sua a¢ao
imunomoduladora é realizada através de um efeito regulador direto nas propriedades funcionais das
células imunitarias, nomeadamente ao nivel da sintese de ADN e producdo de citocinas.

MSM forma ditiol (-SH); O enxofre desempenha um papel crucial no equilibrio oxidativo-redutivo do corpo,
agindo como um eliminador de hidroperéxidos, que amplificam o dano oxidativo dos radicais livres.

O Shitake contém um ?-glucano (Composto Ativo Correlacionado a Hexose ? AHCC) com atividade
antioxidante capaz de estimular a funcao imunoldgica, aumentar a resisténcia a patégenos e produzir
efeitos anticancerigenos.

O principal constituinte do Alho é a aliina, a qual estao ligados principios de atividade antibidtica, como a
alho e a alisina; Além disso, é tradicionalmente conhecido o uso do alho como agente antiinflamatério
para o organismo. Os ?-glucanos sao polissacarideos lineares constituidos por moléculas de glicose com
capacidade de ativar o sistema imunoldgico e atuar como imunomodulador gracas as suas cadeias
ramificadas.

A vitamina E participa de reacdes da cadeia respiratéria e de fosforilacao, garantindo propriedades
antioxidantes ao componente lipidico das membranas celulares.

Algumas pesquisas mostram que o Zinco é necessario em algumas fases da sintese do DNA; Na verdade,
é um determinante no nlcleo da célula para a transcricao de genes e constitui o fulcro dos dedos de zinco
que se ligam ao DNA, caracteristicos dos fatores de replicacdo e transcricdo. O manganés também esta
envolvido na sintese de DNA e RNA, sendo um cofator da DNA-sintetase e da RNA-sintetase.

A vitamina A tem acado antioxidante e protege as células dos danos degenerativos causados pelos radicais
livres e pelo envelhecimento. Também auxilia em caso de infeccdes, pois garante robustez as paredes
celulares, dificultando a penetracdo de patdgenos e sua proliferacdo. A vitamina A estd entdo
estritamente relacionada a sintese protéica.

O selénio é um mineral conhecido por suas destacadas acdes antioxidantes e por sua importante
contribuicao no combate ao processo de senescéncia de diversas partes do corpo. Sua principal acao é ser
componente da enzima antioxidante glutationa peroxidase, essencial na prevencao de danos ao DNA por
radicais livres.
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