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Composto nutrigenómico à base de Vitamina C para proteger contra o stress oxidativo e sustentar a
funcionalidade fisiológica do sistema imunitário em adultos e crianças.

DESCRIPCIÓN

Ingredientes

Ácido  ascórbico,  palmitato  de  ascorbila,  extrato  de  rosas  silvestres  intitulado  70% de  vitamina  C,
Antiaglomerantes: celulose microcristalina, quitosana, estearato de magnésio vegetal, dióxido de silício.
Agentes  de  revestimento:  hidroxipropilmetilcelulose,  polidextrose,  dióxido  de  titânio,  talco,
maltodextrinas,  triglicerídeos  de  ácidos  graxos.  Corante:  riboflavina.  .

Instruções de uso

Dois comprimidos uma vez ao dia.

Notas Bibliográficas

Já está disponível o C Genom 500, um novo formato na versão ?edição especial? do clássico C Genom
DNA. C GENOM 500 é o mais recente suplemento alimentar da Glauber Pharma à base de Vitamina C que,
graças ao seu pequeno tamanho de comprimido, é hoje ideal para adultos e crianças a partir dos 10 anos.
O ácido ascórbico (Vitamina C) contido no produto contribui para a proteção contra o estresse oxidativo,
sendo  portanto  indicado  para  fortalecer  o  conjunto  de  defesas  imunológicas  no  desempenho  fisiológico
das ações protetoras do organismo. A solubilidade em água do ácido ascórbico e a solubilidade lipídica do
ácido palmitato presente neste suplemento alimentar também aumentam o nível de absorção da vitamina
no organismo; A presença dos dois ingredientes, como outro benefício, não altera a acidez estomacal
(efeito tampão). Veja gráfico explicativo abaixo.

Por que é importante tomar vitamina C?

A vitamina C é um cofator  fundamental  no funcionamento fisiológico do nosso corpo.  Também indicada
como ácido L-ascórbico ou ascorbato, é uma vitamina antioxidante solúvel em água, essencial para as
atividades vitais de todas as células do corpo com um campo de ação muito amplo. ação: Ajuda a nos
proteger contra a contaminação de muitas substâncias tóxicas e radicais livres. A vitamina C participa nos
processos de respiração celular e, aspectos de particular relevância, favorece a absorção de minerais
como ferro, zinco, cálcio, magnésio. Previne o acúmulo de histamina, desempenhando ação antialérgica e
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modula as prostaglandinas e consequentemente a resposta inflamatória; evita a degeneração celular.
Por último, a Vitamina C, como já dissemos, intervém no apoio às defesas imunitárias na produção de
anticorpos e no reforço das funções fagocíticas; resultado portanto muito útil e indicado neste momento
particular.
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