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Suplemento Alimentar com Erva de Sdo Joao, promove o tom normal do humor.

DESCRIPCION

A erva de Sdo Jodo é uma bela planta com flores amarelo-douradas, que prefere encostas ensolaradas e
prados secos. Se vocé observar as folhas contra a luz, notard inUmeras manchas translicidas, fazendo
com que as folhas parecam perfuradas, dai perforatum. Ja na antiguidade a verdadeira erva de Sdo Joao
era usada contra muitas doencas.

Hoje em dia é muito utilizada em muitas doencas que derivam do psiquismo e justamente por isso a erva
de Sdo Jodo tem tanto sucesso no climatério, depressao (calmante), enurese noturna, esgotamento
nervoso, menopausa.

Também tem efeito cicatrizante de feridas, é analgésico, calmante, neurotdnico, energético, antiespastico
e também purifica e refresca o sangue. Portanto, a erva de Sdo Joao pode ser usada em distUrbios
psiconeurovegetativos sem causa organica e inquietacao nervosa.

Contém derivados naftodiantronicos, entre os quais a hipericina e a pseudohipericina tém acao inibitéria
sobre a monoamina oxidase A e B (MAO), responsaveis pela degradacao das catecolaminas e da
serotonina, flavondides (iperosideos e rutosideos) responsaveis pelas propriedades diuréticas e
colecistocinéticas, floroglicinal (hiperforina) antibiéticos de notdvel eficacia, taninos e dleo essencial.
PRECAUCOES DE USO: Se vocé estiver tomando medicamentos, consulte seu médico antes de usar o
produto, pois o extrato de erva de Sdo Jodo pode interferir no seu metabolismo, inibindo até mesmo sua
atividade.

Ingredientes: Agua, alcool, erva de S30 Jodo (Hypericum perforatum L.) com flores 2,5%, mel.
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