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Suplemento Alimentar de Azeitona e Espinheiro que promove a regularidade da pressao arterial.

DESCRIPCION

As folhas de oliveira sao um exemplo de planta utilizada em casos de hipertensao nao grave. Essas folhas,
gragas a um mecanismo que provoca uma dilatacdo dos vasos periféricos, mas sem causar acao
depressiva no coracao, determinam uma diminuicao do valor da tensao. Secundariamente, o efeito
hipotensor também é constatado pelo aumento da diurese com ligeiro aumento da fluidez do sangue,
diminuindo sua viscosidade e assim circulando com mais facilidade.

A passiflora é uma planta pertencente a familia da passiflora, um analgésico utilizado na presenca de
fortes estados de ansiedade que podem causar eretismo cardiaco, ou seja, aparecimento de palpitacdes e
taquicardia. Contém flavondides que atuam no sistema nervoso, ao nivel da medula espinhal, onde
residem os centros de controle do movimento e do sono. Pelas suas propriedades particulares, é muito
semelhante a planta Hawthorn, a qual costuma estar associada na cicatrizacao miocardica e em todas as
manifestacdes de dor espastica.

Hawthorn, na verdade, tem a capacidade de aumentar o fluxo sanguineo que atinge o miocardio e as
artérias coronarias. Dessa forma, garante melhor resisténcia do coracao a diminuicao do oxigénio, quadro
denominado andxia. Este efeito é consequido dilatando e relaxando a musculatura lisa involuntaria dos
vasos coronarios; Desta forma, consegue um efeito hipotensor, pois reduzird a resisténcia periférica. Além
disso, 0 Hawthorn é capaz de aumentar a frequéncia cardiaca por meio de acdo direta no miocardio. E
adequado para garantir um efeito final ionotrépico positivo ao coracdo, acelerando os batimentos
cardiacos; efeito cronotrépico negativo, ou seja, as vezes consegue desacelerar e fortalecer as contracdes
ventriculares e atriais; uma acao dormotrépica positiva gracas a maior condutividade sanguinea a nivel
sistémico e um efeito batmotrépico negativo, garantindo maior excitabilidade das fibras nervosas
presentes em todo o tecido miocardico. O efeito ionotrdpico positivo é devido ao bloqueio ou forte inibicao
de uma enzima pertencente a um determinado sistema de sinalizacao celular: c-AMP-fosfodiesterase.
Vellosilla é um poderoso diurético, frequentemente utilizado como adjuvante no tratamento da
hipertensao.

Contrasta o fendbmeno da hipertensao, pois aumenta os niveis de mencao. Ao aumentar a excrecao
urinaria, com efeito o volume de liquido presente no sangue diminui, de forma a aliviar a pressao nos
vVasos, para que a pressao sistémica volte ao normal.

Vellosilla é uma planta que contém como principio ativo a umbreliferona, que tem acao direta nos tubulos
renais; onde favorece a liberacdao de agua, sodio, cloro e escdrias nitradas, sem prejudicar em nada a
funcionalidade renal.

A Fumaria, quando utilizada em associacao com Vellosilla e Hawthorn, tem acao direta sobre o miocardio,
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quando na presenca de episddios alternados de taquicardia e bradicardia, estabiliza as pulsacdes
cardiacas, alteradas por defeito na transmissao nervosa.

Ingredientes: Agua, alcool, folhas de oliveira (Olea europaea L.) 30%, pontas de maracuja
(Passiflora incarnata L.), folhas e flores de espinheiro (Crataegus oxyacantha Medicus), partes
aéreas de Vellosilla (Hieracium pilosella L.), Fumaria (Fumaria officinalis). L. tops, mel, mistura
de aromas naturais.
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