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Suplemento Alimentar Malva, promove a fluidez das secreções brônquicas.

DESCRIPCIÓN

A  malva  possui  propriedades  emolientes,  antiinflamatórias  e  fracamente  laxantes.  A  malva  forma  uma
camada protetora na mucosa irritada e inflamada do trato respiratório, atuando nas doenças ao resfriar o
primeiro trato respiratório.
A papoula pode ser útil como adjuvante em bronquite, dispneia asmática, insônia e agitação em crianças.
Hipócrates já utilizava o Pinho contra a pneumonia, o que mostra que reconhecia o seu efeito anti-séptico
nas  vias  respiratórias.  Os  botões  são colhidos  em maio,  sendo a  resina neles  contida  muito  mais  eficaz
contra resfriados, sinusites e gripes. Também têm efeito curativo em casos de nefrite, cistite e prostatite.
O  gengibre  é  um  adjuvante  tradicional  para  tonturas,  náuseas,  aerofagia,  dificuldades  digestivas,
constipações,  dispepsia,  falta  de  apetite,  fadiga,  astenia,  convalescença.
O Bálsamo Tolú é obtido do Myroxylon balsamum, uma leguminosa típica da Venezuela e da Colômbia,
através de incisões na casca do tronco.  Contém 75-80% de ésteres de ácido cinâmico com álcoois
resinosos, 20-25% de ácidos balsâmicos. É utilizado como anti-séptico, expectorante e balsâmico em
preparações para garganta e brônquios.
Na  medicina  oficial,  o  óleo  essencial  de  Canela  é  reconhecido  como  antibacteriano,  antifúngico,
estimulador  das  funções  digestivas,  tônico  geral,  carminativo  e  hemostático.
No caso da Canela, é fundamental referir-se ao aproveitamento energético da planta; que tem um sabor
Quente e Doce. A sua ação anti-frio manifesta-se ao nível do TAI YANG, pois combate o Frio nocivo que
ataca o IG e o TR. No caso do Rt Cold Vacuum exalta sua propensão para uso em mulheres em casos de
amenorreia.

Ingredientes

Mel,  extrato aquoso de: folhas e flores de malva (Malva sylvestris L.)  45%, pétalas de papoula (Papaver
rhoeas  L.),  botões  de  pinheiro  (Pinus  montana  Mill.),  rizoma  de  gengibre  (Zingiber  officinalis  Rosc.);
Bálsamo  de  Tolú  (Myroxylon  balsamum  Toluiferum  HBK),  óleo  essencial  de  canela  (Cinnamomum
zeylanicum Blume), ácido cítrico, sorbato de potássio.

Instruções de uso

Adultos (Dosagem recomendada para indivíduos com peso normal) 1 colher de sopa 3 vezes ao dia. Diluir
em água
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Até 12 anos (Posologia recomendada para indivíduos com peso normal) 1 colher de sobremesa 3 vezes ao
dia. Diluir em água.
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