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Suplemento Alimentar à base de Anis e Funcho, promove o controlo dos gases intestinais.

DESCRIPCIÓN

As  sementes  de  erva-doce,  corretamente  definidas  como  aquênios,  apresentam  uma  composição
particularmente rica em óleos essenciais, cujos princípios ativos mais importantes são o limoneno, os
flavonóides,  o  dipenteno,  a  cetona  anísica  e  outros.  A  amora-preta,  e  em  particular  as  suas  folhas,
possuem  importantes  propriedades  benéficas,  entre  as  quais  se  destaca  a  capacidade  de  proteger  o
sistema  cardiocirculatório.
O mirtilo é um excelente remédio contra a diarreia, mas também contra a prisão de ventre e, entre os
suplementos  laxantes,  corrige  a  atonia  intestinal  que  pode  resultar  do  uso  de  tais  preparações.
Lactobacillus  acidophilus  é  uma  bactéria  Gram-positiva  que  tem  numerosos  efeitos  benéficos  no  corpo
humano. Contém dez mil milhões de bactérias vivas por grama, com excelentes efeitos protetores sobre a
flora bacteriana intestinal, onde se acumulam alguns processos infecciosos de origem alergénica.
A  camomila  é  uma  planta  comumente  usada  na  medicina  fitoterápica  por  suas  altas  qualidades
antiespasmódicas. Também é usado como adjuvante para sedar algumas manifestações dolorosas, como
cólicas intestinais.
As sementes de erva-doce têm sido usadas há séculos como remédio digestivo; Tem o poder de inibir os
processos  de  fermentação  que  se  originam  no  intestino  e  reduz  significativamente  o  aparecimento  de
vômitos, náuseas e distensão abdominal. Combinado com erva-doce, é capaz de potencializar de forma
tangível sua ação; Por fim, a ação antiespástica justifica seu uso em casos de dispepsia e meteorismo.
A  valeriana  é  uma  planta  oficial  com propriedades  calmantes  e  sedativas  mais  do  que  reconhecidas.  A
valeriana também atua como antiespasmódico em caso de dores gástricas ou cólicas intestinais.
O carvão vegetal é derivado da calcinação de bétulas, choupos e outras espécies arbóreas cuja madeira é
considerada leve; e atua absorvendo gases produzidos em excesso pelo intestino, sendo útil  quando
utilizado como antidiarreico.
Verbasco e Fucus, ricos em mucilagens que atuam de diversas formas, ambos têm como objetivo a
desintoxicação do organismo com particular referência ao trato intestinal. O Fucus tem a qualidade de
precipitar substâncias tóxicas e metais pesados presentes no intestino, enquanto o Verbasco concentra
sua ação antiinflamatória e emoliente no cólon.

Ingredientes:
Extratos e pós de: frutas de erva-doce (Foeniculum vulgare Mill.), folhas de mirtilo (Vaccinium myrtillus L.),
celulose microcristalina, estearato de magnésio vegetal,  Lactobacillus acidophilus W22 (NIZO 3674)*,
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caule de Fucus (Fucus vesiculosus L.),  verbasco ( Verbascum thapsus L.),  flores de camomila (Matricaria
chamomilla L.),  flores de anis verde (Pimpinella anisum L.) 5%, rizoma de valeriana (Valeriana officinalis
L.), carvão, sílica.
*Conteúdo de bactérias vivas por dose diária correspondente a 1,4 mil milhões
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