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E um suplemento alimentar produzido pela Equisalud, que estimula os processos naturais de requlacdo
biolégica que mantém a saude do coracdo e do sistema vascular.

DESCRIPCION

HoloRam Cardivas estimula a fisiologia normal da rede cardiovascular promovendo processos fisioldgicos
de diurese, regulacdo do ténus neurovascular e prevencao do desequilibrio energético nos sistemas de
regulacao metabdlica que mantém a salde do endotélio vascular e previnem a angiosclerose.

HoloRam® Cardivas estimula processos naturais de regulacao bioldgica que mantém a saude do
coracao e do sistema vascular.

Esta biorregulacao da fisiologia normal do sistema cardiovascular é conseguida pela combinacao sinérgica
de doses criticas de micronutrientes como fitoterapicos, aminoacidos, enzimas, vitaminas e minerais
ativados.

Com a combinacao sinérgica destes micronutrientes, cuidadosamente selecionados e dosados pelo seu
efeito regulador no sistema cardiovascular, conseguiu-se uma sinergia ativadora dos processos
reguladores naturais ligados a este sistema. Isto traduz-se numa estimulacao energética dos seguintes
processos de biorregulacao:

e Os principais micronutrientes contidos no HoloRam® Cardivas sao: esterdis vegetais, galato de
epigalocatequina, niacina e curcumina que fornecem informacdes regulatérias para os trés fatores
mais importantes nas alteracdes do sistema vascular: inflamacao do endotélio vascular, estresse
oxidativo e disfuncao autoimune.

e HoloRam® Cardivas também estimula a fisiologia normal da rede cardiovascular, promovendo
processos fisioldgicos de diurese, regulacao do tdnus neurovascular e prevencao do desequilibrio
energético nos sistemas de regulacao metabdlica que mantém a saude do endotélio vascular e
previnem a angiosclerose.

e Fornece informacdes sobre aminodcidos e enzimas necessarias para a dilatacao dos capilares que
mantém a oxigenacao e a nutricao celular.

e Estimula a homeostase do sistema nervoso vegetativo, promovendo assim a regulacao fisioldgica
da pressao arterial.

e Promove um leve efeito relaxante que atenua os efeitos do estresse na rede cardiovascular.

e Ativa os processos protetores da circulacao coronaria, melhorando assim o fornecimento de
oxigénio e nutrientes ao musculo cardiaco.
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e Ativa a producao de energia no nivel mitocondrial, essencial para o funcionamento ideal do
miocardio.

Instrucoes de uso
Tomar 2 céapsulas ao dia, uma capsula pela manha e outra ao meio-dia, ou conforme orientacdo de um
especialista. Nao tome mais de 2 capsulas por dia.

Composicao

Por capsula:

Para sua melhor compreensao agrupamos 0s componentes em cinco grupos:

-Grupo |. Fitonutrientes do sistema cardiovascular: extrato seco de azeitona (Olea europaea, folhas, 20%
oleuropeina), 112 mg; extrato seco de circuma (Curcuma longa L., raiz, 95% curcumina), 38 mg; p6 de
espinheiro (Crataegus monogyna Jacq., folhas e flores), 38 mg; extrato seco de ginkgo (Ginkgo biloba L.,
folhas, 24% ginkgoflavonas), 38 mg; extrato seco de triphala (Emblica officinalis L., Terminalia chebula
Retz. e Terminalia bellirica (Gaertn.)Roxb., frutas, 30% taninos), 30 mg; pé goldenrod (Solidago virgaurea
L., partes aéreas floridas), 30 mg; extrato seco de rosa mosqueta (Rosa canina L., fruta, 0,2% de acido L-
ascérbico), 22 mg; extrato seco de ashwagandha (Withania somnifera (L.) Dunal, raiz, 1,5% de
vitandlidos), 15 mg; extrato seco de cha verde (Camellia sinensis (L.) Kuntze, folhas, 20% polifendis), 15
mg; Extrato seco de papoula da Califérnia (Eschscholzia californica Cham., partes aéreas, 2% de
flavondides totais expressos como rutina), 15 mg; extrato seco de velosilla (Hieracium pilosella L., flores,
0,3% umbeliferona), 11 mg.

-Grupo Il. Aminoécidos: taurina, 22 mg; malato de magnésio, 20 mg; Base de L-arginina, 19 mg; L-
citrulina-DL-malato, 19 mg.

-Grupo lll. Antioxidantes: coenzima Q10 ou ubiquinona, 11 mg; quercetina (Sophora japonica, flor,> 95%),
4 mgq.

-Grupo IV. Vitaminas: vitamina E (acetato de tocoferol, 50% vitamina E, 500-600 Ul/g), 4,8 mg; vitamina
B3 (nicotinamida), 3,2 mg; vitamina B6 (piridoxal 5'-fosfato), 0,3 mg.

-Grupo V. Minerais: gluconato de zinco (14,35% zinco), 10 mg; gluconato de potassio (16,69% de
potdssio), 5 mg; gluconato de manganés (11,41% manganés), 1 mg.

Envelope: polissacarideo de origem vegetal (pululano).

*Nao contém gluten, amido, OGM ou corantes.

**¥|Indicado para vegetarianos, diabéticos e pacientes com dietas restritivas.
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