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A alcachofra Ebers é utilizada para retenção de líquidos, como desintoxicante do fígado. A alcachofra
estimula o fígado e a vesícula biliar.

DESCRIPCIÓN

A  alcachofra  Eber  é  um  suplemento  alimentar  eficaz  para  distúrbios  hepatobiliares  em  caso  de
fígado  lento.  Ao  estimular  a  secreção  biliar,  também  atua  na  constipação  .

A alcachofra tem efeito purificante , por isso é muito utilizada em dietas de controle de peso , para
eliminar líquidos .

A alcachofra também possui propriedades hipocolesterolêmicas , que já foram demonstradas.
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