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O carbonato de magnésio é um suplemento alimentar que fornece grandes quantidades de magnésio. O
magnésio é um mineral com inúmeras virtudes.

DESCRIPCIÓN

O magnésio é um mineral com inúmeras virtudes:

Ajuda a reduzir o cansaço e a fadiga
Contribui para o equilíbrio eletrolítico
Contribui para o metabolismo energético normal
Contribui para o funcionamento normal dos ossos, dentes e músculos.

 

Ingredientes

Carbonato de Magnésio (Magnésio 25%) 1000 mg.

Instruções de uso

Tomar 1 colher de chá 10 minutos após as refeições principais.

Informação nutricional

Por dose diária (1000 mg) Ingrediente Quantidade percentual Magnésio 66,67% 250 mg
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