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O mel Comvita manuka destaca-se pela sua espessura e por possuir um elevado valor UMF (+15). Tem
uma cor cobre muito mais escura e seu sabor é um pouco mais amargo que a maioria dos méis.

DESCRIPCIÓN

Benefícios

O mel é uma excelente fonte concentrada de energia e contém grande quantidade de vitaminas, minerais
e ácidos orgânicos. Como resultado, proporciona um poderoso efeito antioxidante e ajuda a regular o
trânsito intestinal.

Ingredientes Naturais

O mel Manuka vem do néctar da árvore do chá da Nova Zelândia. Todo o mel que produzimos foi testado
pela Active Manuka Honey Association (AMHA) para verificar se contém o nível UMF indicado.

Instruções de uso

Recomendamos tomar 1 ou 2 colheres de sopa (10 g) meia hora antes das refeições. Além disso, você
pode utilizá-lo para barrar no pão ou torradas e deve ser mantido em temperatura inferior a 25°C.

Informação nutricional: 0 g de gordura, sendo 0 g saturada; 80 g de carboidratos, dos quais 78 g
são açúcares; 0g de fibra; 0,1 g de fibra alimentar; 0,4g de proteína; e 0,012 g de sal. Ingredientes:
Mel de Manuka. Alérgenos: Não contém ovos, lactose ou leite.
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