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Biotona Barley Grass é pulverizado a partir de brotos jovens de cevada. É um produto biológico e vegano.

DESCRIPCIÓN

O que é Cevada e para que serve?

Biotona Bio Barley Grass Juice Powder é um produto feito de brotos de cevada jovens colhidos pouco antes
da formação dos grãos. Neste momento, os brotos contêm uma maior concentração de fitonutrientes. O
pó é obtido pelo procedimento EverRAW, um método inovador e único que garante o frescor e a qualidade
do produto. O sumo da erva de cevada é prensado e seco rapidamente em apenas 2 minutos, a uma
temperatura não superior à do corpo humano. Desde o momento da coleta até a obtenção do pó, o
processo não leva mais de duas horas no total, o que permite preservar todas as vitaminas, minerais e
enzimas presentes na grama de cevada. A cor verde intensa do pó deve-se ao seu alto teor de clorofila,
conhecida como ?hemoglobina vegetal?.

Qual é o valor nutricional da grama de cevada?

 

VALOR NUTRICIONAL MÉDIO por 100g

Valor energético 1421 kJ
336 calorias

gorduras 4,2 g
dos quais satura 1,5 g
carboidratos 45g
dos quais açúcares 21g
fibras dietéticas 6g
proteínas 26g
Sal 3,3g

 

Quais são os ingredientes da Grama de Cevada?
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EUA Hordeum vulgare suco de grama de cevada em pó* (100%). *Cultivo ecológico**

 

Como devo usar a Grama de Cevada?

Adicione Biotona Bio Barley Grass Raw aos seus smoothies e batidos em combinação com (sumo de) fruta,
outros superalimentos ou simplesmente em leite (vegetal) ou iogurte, conforme preferir.
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