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Magnésio e Potássio em comprimidos efervescentes de Aquilea é um suplemento alimentar indicado
quando existe um défice de magnésio que se manifesta por haver fadiga, cansaço, cãibras, fraqueza
muscular. No caso dos atletas, ao suar, eles perdem minerais como o potássio, por isso é indicado para a
recuperação da perda de minerais e tônus muscular.

DESCRIPCIÓN

O que são comprimidos efervescentes Aquilea de magnésio e potássio e para que servem?

Os comprimidos efervescentes de magnésio e potássio de Aquilea são um suplemento alimentar utilizado
em casos de fadiga, cãibras, perda de minerais por suor excessivo e fraqueza muscular.

Quais são os usos dos comprimidos efervescentes de magnésio e potássio Aquilea?

Os comprimidos efervescentes de magnésio e potássio são utilizados para recuperar o tônus muscular,
evitar cãibras e manter o equilíbrio eletrolítico.

Quais são os benefícios dos comprimidos efervescentes de magnésio e potássio Aquilea?

Os benefícios do magnésio e do potássio dos comprimidos efervescentes Aquilea são que fornece energia,
repõe os minerais perdidos quando há transpiração excessiva e ajuda a recuperar o tônus muscular.

Como você toma comprimidos efervescentes de magnésio e potássio Aquilea?

Comprimidos  efervescentes  de  magnésio  e  potássio  são  indicados  para  tomar  um  comprimido
efervescente por dia, dissolvido em um copo de água.

Qual é a composição dos comprimidos efervescentes de magnésio e potássio Aquilea?

A composição dos comprimidos efervescentes de magnésio e potássio da Aquilea é: Magnésio 375 mg
(100% VRN*) na forma de 1.000 mg de bisglicinato de magnésio, 700 mg de carbonato de magnésio e 176
mg de óxido de magnésio. 375 mg de Carbonato de Hidróxido de Potássio (19% VRN*).

Na nossa farmácia online você encontrará este e outros produtos.
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