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Os comprimidos efervescentes Aquilea Cálcio + Magnésio são um suplemento alimentar. Aquilea
Magnésio e Cálcio também contém vitamina D e vitamina K2. O cálcio é muito essencial para a
manutenção normal dos ossos em condições normais, a vitamina D contribui para a absorção de cálcio e
fósforo e a vitamina K e o magnésio contribuem para a manutenção dos ossos em condições normais.

DESCRIPCIÓN

O que são comprimidos efervescentes Aquilea Magnésio e Cálcio?

Os comprimidos efervescentes Aquilea Magnésio e Cálcio são um suplemento alimentar. O cálcio é um
mineral cuja função mais importante é fazer parte da estrutura dos ossos e dentes. O magnésio facilita o
depósito do cálcio no lugar certo.

Para que são utilizados os comprimidos efervescentes Aquilea Magnésio e Cálcio?

Aquilea Magnésio e Cálcio serve para manter ossos e dentes fortes. A partir dos 30 anos o nosso corpo
começa a utilizar o cálcio armazenado e as reservas de cálcio do nosso corpo esgotam-se. A partir dos 30
anos, o cálcio que consumimos já não se acumula no nosso corpo e, como normalmente o cálcio que
consumimos com a alimentação não é suficiente, é necessária uma contribuição extra.

Quais são as utilizações dos comprimidos efervescentes Aquilea Magnésio e Cálcio?

Os comprimidos efervescentes Aquilea Magnésio e Cálcio estão indicados na manutenção dos ossos, em
mulheres com mais de 45 anos, em pessoas com dieta com deficiência de cálcio e em pessoas com maior
necessidade de cálcio devido à toma de outros medicamentos.

Como tomar comprimidos efervescentes Aquilea Magnésio e Cálcio?

Aquilea Magnésio e Cálcio efervescente é tomado por via oral, um comprimido efervescente por dia. Os
comprimidos efervescentes devem ser diluídos num copo de água e tomados imediatamente depois de
dissolvidos.

Quais são os ingredientes dos comprimidos efervescentes Aquilea Magnésio e Cálcio?

Os ingredientes dos comprimidos efervescentes Aquilea Magnésio e Cálcio são: Carbonato de cálcio e
fosfato tricálcico (800mg, 100% NRV*), óxido de magnésio e carbonato de magnésio (187,5mg, 50%
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NRV*), Vitamina K2 (75mcg, 100% NRV*) , Vitamina D3 (5mcg, 100% VRN*)

Na nossa farmácia online você encontra este e outros produtos.
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