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Alimento proteico com nutrientes essenciais de origem vegetal. Um filé de seitan vegano fornece
proteínas que contêm todos os aminoácidos essenciais e fibras necessárias, o que ajuda a melhorar a
digestão e a manter os níveis de açúcar no sangue estáveis. Além disso, é rico em ferro e pobre em
gordura saturada e colesterol, sendo uma excelente opção para a saúde cardiovascular.

DESCRIPCIÓN

Ingredientes

Água,  glúten de TRIGO* (seitan)(23,3%),  óleo de girassol*,  flocos de AVEIA*,  SOJA texturizada*,  cebola*,
farinha de TRIGO*, molho de SOJA*(água, grãos de SOJA*, TRIGO*, sal), sal marinho , especiarias*, caldo
de legumes* (sal marinho, farinha de arroz*, extrato de fermento*, cebola*, alho*, óleo de girassol*),
espessante: goma de alfarroba*.

 

*Proveniente da agricultura biológica.
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