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Complement alimentari a base de Lecitina de soja, NAC, Turó i Vitamines. La fosfatidilserina, present a la
lecitina de soja, permet a les cèl·lules del cervell metabolitzar la glucosa que després s'allibera i s'uneix
als neurotransmissors, cosa que és important per a l'aprenentatge, la memòria i altres funcions cognitives.

DESCRIPCIÓ

Quins són els ingredients de Recumen?

 

Lecitina de soja (35% Fosfatidilserina) 100mg (35mg de Fosfatidilserina)
N-Acetil-L-Carnitina 100mg
Citrat de turó 100mg
Vitamina B2 (Riboflavina) 0,46mg (33,33%VRN)
Tiamina ? Vit. B1 (Clorhidrat de tiamina) 0,36mg (33,33%VRN)
Vitamina B12 (Cianocobalamina) 0,83?g (33,33%VRN)

 

%VRN: Valors de referència de nutrients.

Contraindicacions:

Conté soja .
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