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Serenite és un complement alimentari amb accid Unica de plantes, aminoacids, vitamines B i magnesi per
ajudar a la relaxacié nerviosa i afavorir el son. Serenite no crea dependéncia.

DESCRIPCIO
Que és i per a que serveix serenite?

Serenite és un complement alimentari a base de plantes: Rhodiola, Pasiflora, Valeriana, Te verd,
aminoacids com la taurina i la lisina, i vitamines B1, B6, B9 i magnesi.

Serenite serveix per a estats d'esgotament, dificultat per agafar el son i necessitat de relaxacio.
S'acosten els examens finals i estic estressat. Queé puc prendre?

Si s'acosten els examens finals i estas estressat, t'aniria bé prendre Serenite, obtindries la relaxacid
necessaria per continuar estudiant i sense estar nervids.

He de superar situacions dificils i doloroses Qué puc prendre?

Si necessita superar situacions dificils i doloroses, Serenite I'ajudara a trobar-se millor, a estar més
relaxada o relaxat i també I'ajudara amb I'esgotament que produeix la falta de son i I'estres.

Com he de prendre Serenite?

Serenite es pren via oral: Heu de prendre per a casos d'estrés o esgotament: un comprimit al mati i un
comprimit a la nit, amb un got d'aigua.

Per a casos de trastorns del son: Agafeu dos comprimits a la nit, amb un got d'aigua.
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