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Q10 Omega 3 s'Inovance és un complement alimentari la coenzim del qual Q10 o Ubiquinona s'ha
obtingut per fermentació de llevat i en forma oliosa per a una millor assimilació. Q10 Omega 3 serveix per
protegir el sistema cardiovascular, com a antioxidant i per donar energia cel·lular.

DESCRIPCIÓ

Què és Q10 omega 3 i per a què serveix?

Q10 Omega 3 és un complement alimentari a base de coenzim Q10 i d'oli de peix ric en omega ·: EPA i
DHA. El coenzim Q10 està involucrat en el funcionament dels músculs i del cor.

Vull tenir cura del meu sistema cardiovascular Què puc prendre?

Si vostè vol cuidar el sistema cardiovascular pot prendre coenzim Q10 Omega 3 d'Inovance i obtindrà un
resultat positiu en el funcionament dels músculs i del cor.

Faig molt esport i em costa recuperar-me. Què puc prendre?

Si fa molt esport i li costa recuperar-se ha de prendre coenzima Q10 Omega 3 d'Inovance ja que oxigenarà
les seves cèl lules i la seva recuperació serà molt més ràpida.

Com he de prendre Q10 Omega 3?

Heu de prendre Q10 omega 3 via oral: Prendre dues perles al dia: una al matí i una a la nit, amb un got
d'aigua.
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