farma

Yogi Tea Veu Clara 17
Bossetes

EAN: 4012824401419  FABRICANTE: YOGI TEA

Reconfortante, calmante,
suavizante.

17 Bolsitas de infusion (199) 32,39

Infusid de regaléssia, fonoll i farigola, combinats amb closca de taronja i gingebre. Una barreja molt
especial de sabor deliciés i molt beneficiosa per a la gola.

DESCRIPCIO

Practica un ioga senzill per equilibrar i enfortir el teu cos. Comenca col-locant-te en la postura del gat,
recolzant les mans i els genolls a terra. Des d'aquesta posicid, aixeca la cama esquerra i el brac dret,
mantenint el teu cos recte i alineat. Mantingues aquesta posicié durant 3 minuts, sentint la forca i
I'equilibri al teu cos. Després torna a la posici6 original. Ara inspira i eleva la cama i el brag oposats,
mantenint la postura durant 2,5 minuts. Aquesta seqliéncia de moviments us ajudara a enfortir i
estabilitzar el vostre cos, promovent un equilibri fisic i mental.

Quina és la composicid de Yogi Tea Voz Clara?

e Regaléssia

e Fonoll

e Canyella

e Closca de taronja

e Gingebre

e Farigola

e Gordolobo

¢ Oli essencial de taronja
¢ Oli essencial de Ilimona
e Cardamom

e Pebre negre

e Clau

e Clrcuma

Infusié Bio i Vegana.

Conté regaléssia: les persones que pateixin hipertensié han d'evitar un consum excessiu.

Preus valids excepte canvis a la nostra web. IVA inclds. Doc. Version bf-trf-G-20241121
https://bio-farma.es/comprar/f/yogi-tea/yogi-tea-veu-clara-17-bossetes
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