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L'oli corporal per a massatge és una opció 100% natural i vegetal que ajuda a preparar i recuperar els
músculs a l'àmbit esportiu, brindant alleujament muscular de manera efectiva.

DESCRIPCIÓ

 

Per què serveix l'Oli Per a Massatge amb Àrnica?

 

L'oli corporal per a massatge s'ha dissenyat per ajudar en la preparació i la recuperació muscular de
manera natural. En aplicar-lo mitjançant un suau massatge, podràs gaudir dels seus beneficis tant abans
com després de l'exercici, així com a la teva cura diària. Amb extractes d'àrnica biològica, una planta
reconeguda per les propietats analgèsiques, antiinflamatòries i tonificants, aquest oli t'ajudarà a alliberar
les tensions musculars i alleujar les molèsties.

A més, gràcies al vostre efecte de calor, podreu augmentar la relaxació muscular i sentir una agradable
sensació de benestar. En resum, l'oli corporal és una solució integral per tenir cura dels teus músculs, tant
si ets esportista com si necessites alleujar les tensions del dia a dia.

 

Quins beneficis té l'Oli Per a Massatge amb Àrnica?

 

L'oli corporal per a massatge és un aliat imprescindible tant per a esportistes com per a qualsevol persona
que vulgui cuidar els seus músculs de manera natural. Gràcies a la seva formulació amb extractes de
plantes, aquest oli prepara els teus músculs abans de l'exercici, afavoreix la recuperació muscular després
de l'esport i, en el teu dia a dia, t'ajuda a alliberar les tensions i alleujar les molèsties musculars.

D'aquesta manera,  podreu gaudir  d'una sensació de benestar duradora i  mantenir  el  vostre cos en
òptimes condicions per enfrontar qualsevol repte. Descobreix com l'oli corporal es pot convertir en el teu
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aliat de confiança per tenir cura dels teus músculs.

 

Quins són els ingredients de l'Oli Per a Massatge amb Àrnica?

 

Oli de gira-sol
Oli d'oliva
Olis essencials naturals
Extracte de flors d'àrnica: Weleda, utilitza extractes de la planta Arnica Montana florida, reconeguda
pels seus múltiples beneficis per a la pell. Gràcies a les seves propietats antimicrobianes, aquesta
planta ajuda a protegir la pell d'agents externs i recolza el metabolisme natural. A més, l'extracte
d'Arnica Montana és un ingredient idoni per a productes dissenyats per alleujar la sensació de
cames cansades gràcies a la capacitat per estimular la circulació sanguínia. Així, el nostre producte
no només té cura de la pell, sinó que també t'ajuda a sentir-te més còmode i lleuger al teu dia a dia.
Extracte de fulles de bedoll
Limonè
Linalool
Cumarina

 

Com cal utilitzar l'Oli Per a Massatge amb Àrnica?

 

L'Oli  Per  a  Massatge  amb  Àrnica  és  molt  fàcil  d'aplicar.  Per  aprofitar  al  màxim  els  seus  beneficis,
simplement afegeix unes gotes al palmell de la mà i fa un massatge suau a la zona afectada de la pell. És
important destacar que aquest producte està dissenyat per a ús en pell seca i sana.

A més, si desitges més hidratació, pots aplicar-lo just després de la dutxa, quan la pell encara està
humida. D'aquesta manera, s'absorbirà ràpidament i us proporcionarà una hidratació extra. Amb només
uns minuts al dia, pots cuidar la teva pell i gaudir d'una sensació de benestar duradora.
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